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Kontakta Vardhygien dagtid eller infektionslékare jourtid vid fragor. Da ovanstdende vardplacering inte kan f6ljas rekommenderas

avvikelserapportering. Utokade hygien-/stadrutiner maste tas i beaktande. For riskfaktorer, se nedan

Isoleringsvard

Vard pa eget rum med egen toalett
och helst egen dusch. Patienten
vistas pa rummet och far inte vara i
gemensamma utrymmen. Sluss
kravs inte.

Enkelrumsvard

Vard pa eget rum med egen toalett
och helst egen dusch. Vistelse
utanfér rummet kan dvervdgas om
patienten kan tilldmpa god
handhygien.

Samvard
Vard tillsammans med andra
patienter.

Misstinkt MRB

MRSA

ESBLcarsa
Karbapenemresistenta
Acinetobacter

Isoleringsvard oavsett riskfaktorer
for smittspridning

VRE

Patienter med riskfaktorer for
smittspridning

Patienter utan riskfaktorer for
smittspridning

ESBL
- E.coli
- Klebsiella pneumoniae
- Proteus mirabilis

Patienter med diarré

Patienter med lackage fran
riskfaktorer for smittspridning

Ovriga patienter

Multiresistenta Pseudomonas
aeruginosa

Patienter med riskfaktorer for
smittspridning

Patienter utan riskfaktorer for
smittspridning
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Provtagning fér MRB ska utféras vid inlaggning
enligt nedan:

. infor inneliggande vard pa sjukhus
« vid dterkommande avancerad poliklinisk behandling, till exempel
dialys, sarbehandling och medicinska behandlingar inom
dagsjukvard.
Provtagning behovs inte vid enstaka mottagningsbesok, dagkirurgi och
endoskopi. Grundlaggande vardhygieniska rutiner bedoms vara tillrackliga

for att forhindra smittspridning.

Vard- och omsorgskontakter de senaste 6 manaderna

- Inneliggande véard pé sjukhus, rehabilitering eller poliklinisk
behandling sasom dialys, endoskopi, kirurgi eller sarvard utanfér
Norden

- Inneliggande vard pé sjukhus med utbrott av MRB inom Norden.
Se Pagdende utbrott pa Vardhygiens hemsida. Provta enbart for
aktuell MRB

- Arbete inom vard och omsorg utanfor Norden

Samhallskontakter de senaste 6 manaderna

- Sammanhingande vistelse utanfor Norden i mer én 1 manad

- Befunnit sig i en flyktingsituation

- Niéra kontakt med MRSA-bédrare, exempelvis i det egna hushallet.
Provta enbart for MRSA

MRB - 6versikt vardplacering och riskfaktorer
Vardhygien Skane
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/vardhygien/
Utskrivna kopior géller inte som original

Riskfaktorer for spridning av respektive MRB

Sida: 2 (2)

MRSA

sar, hudinfektioner, eksem, fjdllande hudkostym samt andra

hudlesioner

CVK, CDK och PICC-line
KAD och RIK

stomier, drdnage och PD-kateter
nedsatt kognitiv formaga

Resistenta tarmbakterier med ESBL, ESBLCARBA samt
VRE

diarré

urin- och faecesinkontinens
stomier, drdnage och PD-kateter
KAD eller RIK

kroniska sér

nedsatt kognitiv formaga

Multiresistenta Pseudomonas aeruginosa

kroniska sér

stomier, drdnage och PD-kateter
tracheostomi och produktiv hosta
CVK, CDK och PICC-line

KAD eller RIK

nedsatt kognitiv forméaga
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https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/vardhygien/
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/vardhygien/smittor/pagaende-utbrott/

Karbapenemresistenta acinetobacter

o kroniska sar
. stomier, drdnage och PD-kateter

« sar, hudinfektioner, eksem, fjidllande hudkostym
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diarré

CVK, CDK och PICC-line
KAD och RIK

nedsatt kognitiv formaga



