52BE6289-39F2-92D1-F8F8-B6580FBBB72F:7CA21COF-CB3A-3349-95BF-FFABFFF34615

Halso- och sjukvardsnamnden

REGION\

MOTIONSSVAR SKANE
Petra Widerkrantz Datum 2021-02-10
Petra.Widerkrantz@skane.se Arendenummer 2020-POL000529 1(3)

Motion. Infor SMS-livraddning i Skane

Ordférandens forslag
Halso- och sjukvardsnamnden foreslar regionfullméktige foljande

1. Regionfullmaktige bifaller motionen.

Sammanfattning

Henrik Fritzon (S) och Anna-Lena Hogerud (S) har i en motion till
regionfullméktige foreslagit att Region Skane ansluter sig till systemet for SMS-
livradddning samt att systemet utvérderas I6pande, om mojligt i samarbete med
akademien och andra regioner som infort det, samt att insamlad data tillgangliggors
for akademisk forskning.

I &rendet finns féljande dokument:
1. Motionssvar 2021-02-10
2. Motion 2020-11-12

Overvaganden

Motionaren foreslar att Region Skane ansluter sig till systemet for SMSlivraddning.
Syftet med systemet for SMS-livraddning ar att 6ka andelen personer som far tidig
hjart-lungraddning(HLR) vid hjartstopp utanfor sjukhus. Tidig hjartlungraddning
ska i sin tur 6ka andelen personer som Gverlever.

SMS-systemet bygger pa en mobilapp dar HLR-utbildade frivilligt kan registrera
sig for att vara redo att hjalpa till med hjartlungraddning om nagon i narheten
drabbas av hjartstopp. Nar SOS Alarm far ett larm om hjartstopp skickas ambulans
enligt prioritering 1. Om en region anslutit sig till SMS-livraddning skickas ocksa
i de fall dar det &r lampligt meddelande till registrerade livraddare i nérheten. Om
det finns en publik hjartstartare i narheten skickas dven denna information sa att
denna utrustning kan hdmtas och anvéndas.

Enligt Svenska hjart- och lungraddningsregistret har antalet rapporterade hjartstopp
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minskat successivt senaste 5 aren i bade riket totalt och i Skane. Under senaste
5 aren har en lekman pabdrjat livraddningsforsoken i ca 90% av fallen i Skane
respektive ca 85% i hela riket.

HTA Skane genomforde 2019 en analys i vilken slutsatsen var att det inte fanns
overtygande data som visade pa forbattrad utgang for patienter som drabbats av
hjartstopp utanfor sjukhus vid inforande av SMS-larm. | analysen framgick att
studier visat att effekten av SMS-livraddning pa éverlevnad fortfarande var oklar.
Det finns en vetenskaplig rapport publicerad 2020 som avser en utvardering som
skett i Kopenhamn perioden 2017/2018. | Képenhamn har man paborijat en ny 4-
arig studie med start 2019 som bland annat ska utvardera om systemet leder till att
liv kan raddas med metoden. Denna studie ar registrerad i clinicaltrials.gov. Det
finns uppgifter om att det &ven planeras vetenskaplig utvardering i Goteborg och
Stockholm men det finns annu inte nagon registrerad studie. Man far anta att det
ligger i planeringsstadium.

Region Stockholm har 1 januari 2020 tecknat ett tillaggsavtal med SOS Alarm om
tjansten SMS-livraddare till huvudavtalet prioriterings- och dirigeringstjanster. I
huvudavtalet har SOS Alarm ratt att anlita underleverantdr och i detta tillaggsavtal
finns underleverantorsavtal med foretaget Heartrunner som tillhandahaller
appfunktionen.

Aven Vastra Gotalandsregionen har sedan december 2019 tecknat ett liknande
avtal med SOS Alarm som i sin tur anlitar Heartrunner som underleverantor. Denna
l6sning med underleverantor grundar sig pa att SOS Alarm hanterar dirigeringen
av ambulansresurser och darmed ocksa aktiverar SMS-livraddningen.

Sedan tecknandet av avtalen har utlarmning forst skett fran september 2020
pa grund av covid -19. Erfarenheter fran Region Stockholm och Véstra
Gotalandsregionen saknas saledes.

Ur ett juridiskt perspektiv ar det inte sjalvklart hur en funktion som SMS-livraddare
ska arrangeras pa ett for alla parter juridiskt sakert satt. Om det skulle bli aktuellt
att infora systemet bor Region Skanes roll begransas till att endast tillhandahalla
en teknisk formedlingsfunktion. Det bor ocksa tydligt framga att medborgare utfor
en frivillig insats och gor en egen bedémning av sin egen kunskap inom omradet.
Lampligt skulle da vara att systemet koordineras och erbjuds av annan aktor &n
Region Skane.

Sammantaget finns inga ytterligare tillkomna faktorer som forandrar
stallningstagandet i fragan sedan 2019.

Halso- och sjukvardsnamnden foreslar regionfullméktige bifalla motionen med
ett slutligt stallningstagande efter att ovan beskrivna pagaende och planerade
vetenskapliga utvarderingar och studier &r redovisade.
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