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Motion. Utveckla vardens arbete mot mans vald mot kvinnor

Ordférandens forslag
Halso- och sjukvardsnamnden foreslar regionfullméktige foljande

1. Regionfullmaktige anser att motionen &r besvarad med motionssvaret.

Sammanfattning

Henrik Fritzon (S), Carina Svensson (S) och Anna-Lena Hogerud (S) har i en
motion foreslagit att Region Skane gor en 6versyn av det aktuella vardprogrammet
for vald i nara relationer och utifran 6versynen identifierar forbattringsomraden
och hur arbetet ytterligare kan stéarkas.

| arendet finns féljande dokument:
1. Motionssvar 2021-11-22
2. Motion 2021-06-03

Overvaganden

Vald i nara relationer &r ett omfattande problem och hélso- och sjukvarden har en
viktig roll i samhallets enade arbete mot valdet. Halso- och sjukvarden har sarskilt
god mojlighet att intervenera vid valdsutsatthet med tanke pa den breda kontaktyta
som varden utgor. Arbetet mot vald i nara relationer sker ofta i samverkan med
andra aktorer i samhallet, sa som kommunernas socialtjanst.

Region Skane har sedan 2018 ett beslutat vardprogram mot vald i nara relationer.
Vardprogrammet ar gallande for all halso- och sjukvard och tandvard som
finanserias av Region Skane. Vardprogrammet ar utformat som en klinisk guide i
fem steg: Identifiera valdsutsatthet hos barn och vuxna, varda vid valdsutsatthet,
dokumentera pa ett rattssakert satt, hanvisa vuxna till ratt stodinsats och att
anmaéla vid oro for att barn far illa. Detta innebér att vardprogrammet ar tankt

som ett redskap som ska kunna anvandas vid enskilda patientmé&ten. Fragorna
vardprogrammet besvarar kan generellt ségas vara 1) Hur bor fragan om vald i nara
relationer diskuteras med patienter? Vad ar indikationer pa vald i nara relationer?

Besoksadress: Radhus Skane, Vastra Storgatan 12 Organisationsnummer: 23 21 00-0255
Postadress: Region Skane 291 89 Kristianstad

Telefon (vaxel): 044-309 30 00

E-post: region@skane.se

Internet: www.skane.se



Datum 2021-11-22

Region Skane

2(3)

2) Hur hanterar vardpersonal ett jakande svar pa att en patient ar eller har varit utsatt
for vald i nara relationer (t.ex. i relation till patientens sékerhet och valmaende, i
relation till andra myndigheter och sekretess, rattssaker dokumentation av skador
och orosanmélan).

Vardprogrammet togs fram av en multidisciplinar grupp for att sékerstélla en god
kvalitet, att det ligger i linje med radande forskning och att det harmonierar med
kommuners och andra aktorers arbete. Arbetsgruppen utgjordes av 14 personer
med olika profession och organisatorisk och geografisk hemvist. I gruppen fanns
lakare, sjukskoterska, jurist, socionom, barnmorska, psykolog, arbetsterapeut

och statsvetare. Gruppen var representerad av Region Skanes personal och
privata vardgivare, Lansstyrelsen Skane samt Malmé Universitet. Gruppen
leddes av en sarskild processledare som under ca ett ars tid tillsammans med
arbetsgruppen utformade vardprogrammet i enlighet med radande lagstiftning,
riktlinjer, forskningslage och gruppens expertis. Vardprogrammet stamdes

innan faststallande av med flertalet organisationer och myndigheter, s& som
kommuner, Lansstyrelse och Nationellt centrum for kvinnofrid. Vardprogrammet
har sedan 2018 fatt positiv uppmarksamhet, bade fran anstallda i Region Skane
och nationellt och det har anvénds i flertalet utbildningar, bade inom och utom
Region Skane. Vardprogrammet har reviderats fyra ganger sedan etablerandet
2018 (minst en gang per ar). Revideringarna har utgjorts av mindre justeringar och
tillagg.

Att Region Skane gor en Gversyn av det aktuella vardprogrammet for vald i nara
relationer ses inte som nodvandigt i relation till hur pass nytt vardprogrammet ar
och den gedigna process som bedrevs nar vardprogrammet togs fram.

En utmaning med vardprogrammet mot vald i nara relationer, likt manga andra
policydokument och riktlinjer, &r att implementera det. Sedan vardprogrammet togs
fram har en rad initiativ bedrivits for att st6tta vardverksamhet i implementeringen
av lokala rutiner, utbildning av personal med mera. En pagaende studie finansierad
av Bra studerar i vilken utstrackning vardprogrammet mot vald i néra relationer
natt ut i verksamheten i Region Skane, vilket forhoppningsvis kan leda till kunskap
som starker implementeringen av vardprogrammet i hélso- och sjukvarden.

Mot bakgrund av vad som ovan anfors anses motionen besvarad.
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