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| skrivande stund har Miljoprogram for Region

Skéne 2030 varit implementerat i dver tva ér, och

snart har cirka en tredjedel av programperioden
passerat. Det positiva med att befinna sig vid just den hér
tidpunkten ar att tillrackligt med tid har gatt for att borja se
resultaten av det arbete och de insatser som gjorts hittills,
samtidigt som det fortfarande finns bade tid och méjligheter
att, ddr s behovs, intensifiera arbetet ytterligare.

Denna miljéredovisning beskriver status for &r 2023 for
Region Skénes operativa och strategiska miljomal. Det
finns ménga resultat som gér i rétt riktning, men &ven
resultat som visar pd utmaningar i miljdarbetet. Det tuffa
ekonomiska ldget som priglade Region Skane under 2023
har ocksé paverkat mojligheterna att genomfora vissa av de
planerade milj6insatserna. Effekterna av det ekonomiska
laget forvintas bli &n mer patagliga under 2024.

Samtidigt har tuffare perioder ofta en formaga att frimja
kreativitet och samarbetsvilja, vilka dr viktiga ingredienser
for att nd framgéng i miljdarbetet. I miljoredovisningen for
2023 kan man dérfor 1dsa om den arbetsgrupp bestdende av
deltagare frén flera forvaltningar som tog fram en guide for
hallbara val inom hélso-och sjukvard i syfte att minska
overanvdndning av forbrukningsartiklar. Det gér ocksa att
lasa om det pagdende arbetet med att fasa ut desfluran i
Region Skéne, en anestesigas som ér en mycket potent
vixthusgas, dir forskning frdn Helsingborgs lasarett har
varit en viktig pusselbit. Ett annat resultat som bor upp-
mirksammas &r att Region Skanes totala utslapp av
vaxthusgaser minskade med 4 procent jamfort med
foregdende ar, tack vare minskade utslédpp fran Region

Skanes energiforbrukning i bland annat fastigheter,
transporter och kollektivtrafik, samt minskningar i

utsldpp fran inkdpta forbrukningsartiklar och livsmedel.
Detta resultat dr i hog grad ett resultat av medvetna val och
insatser som gjorts av medarbetare i hela Region Skéne.

Det aktiva miljdarbetet med att frimja en hallbar resurs-
anvindning, cirkuldra fléden, 1ag klimatpaverkan och en
frisk och hilsosam miljo fortsitter. Genom en transparent
uppfdljning kan vi hjdlpa till att hélla takten och satsa
vara resurser dar de ger storst effekt.

Anna Akerberg 3r sedan
den 1 december 2022 Region
Skanes forsta hallbarhets-
chef. Fokus for hallbarhets-
chefen ar Region Skanes
interna miljoarbete dar
utgdngspunkten ar miljo-
programmet 2030.

Tony Rahm ar ordférande for
Region Skanes hallbarhetsbered-
ning som ansvarar sedan den

1 januari 2023 for genomforandet
av Region Skanes miljoprogram
med tillhdrande mal. Beredningen
ska fokusera pa att folja utveck-
lingen och bereda arenden till
regionstyrelsen vad galler Region
Skanes interna miljéarbete.



Miljoprogram for Region Skane 2030

Region Skane ska bedriva ett andamalsenligt och
effektivt miljdarbete som bidrar till mervarde for
verksamheten samt skapar och tar tillvara mojlig-
heter till samarbete. Syftet med miljdarbetet ar att
minska verksamhetens negativa miljopaverkan och
framja den positiva, vilket kraver ett systematiskt
och strukturerat arbetssatt.

Inom ramen for det systematiska interna miljéarbetet
beslutade regionfullmiktige den 9 november 2021 det
nuvarande miljoprogrammet for Region Skéne. Grunden
till miljoprogrammet aterfinns i Agenda 2030 samt i de
nationella miljokvalitetsmalen och i generationsmaélet.

Den regionala utvecklingsstrategin ”Det 6ppna Skéne
2030~ ar ramstrategin for Region Skanes miljoprogram for
2030. Miljoprogrammet avser miljomaéssig hallbarhet inom
begreppet hallbar utveckling. Region Skane tar hiri sin

del av ansvaret for att sdkerstélla dagens och framtida
skéningars behov.

Miljoprogram for Region Skéne 2030 innehéller
Region Skénes strategiska méal och vision for det interna
miljdarbetet. Miljoprogrammet innefattar Region Skanes
miljopolicy samt ett antal strategiska miljomal som ar
grupperade inom de tre fokusomrédena:

1. Resurseffektiv och cirkulir ekonomi

2. Lag klimatpéaverkan

3. Frisk och hilsosam miljé.

De langsiktiga strategiska malen i miljoprogrammet bryts

ned i operativa mal med ett tidsperspektiv pa 1-3 ar. De
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Miljoprogram
operativa miljomalen baseras pa de strategiska langsiktiga for Region Skan

o L . €
miljomalen och anger den inriktning som behdvs i det korta g 2030
tidsperspektivet. O Las mer.

Operativa méal 2023

Foéljande operativa miljomélen for ar 2023 beslutades av
regionfullméktige i december 2022 och ingick i Region
Skénes verksamhetsplan och budget for 2023:

e Region Skane ska faststilla en organisation, process
samt resurser for att stilla och folja upp miljokrav vid
upphandling och inkd&p.

* Region Skéne ska genomfora prioriterade kartlaggning-
ar, utredningar och ta fram riktlinjer och definitioner
som mojliggdr genomforande av miljoprogram 2030.

* Region Skéne ska faststilla en organisation och infra-
struktur for 6kad anvindning av aterbrukade och
atervunna material vid byggnation.

SKANE

* Region Skéne ska 6ka andelen niarproducerade och/eller
ekologiska livsmedel inom prioriterade omréaden.

* Region Skéne ska ta fram och implementera informa-
tions- och utbildningspaket i syfte att 6ka kunskapen om
hur verksamhetens klimatpaverkan kan minskas.

* Region Skéne ska sédkerstilla att miljo- och hilsokrav

Rg(szﬁrgﬁ(f&l;triv ingdr vid finansiering och bidragsgivning utifran
ekonomi mottagarnas miljopaverkan.

\ , Pa nista sida foljer en kort summering av mélens resultat.

Frisk och Resultaten ger vardefull input for det fortsatta miljdarbetet,
halsosam bland annat géllande prioriteringar, nddvandigt underlag
miljd infor beslut, malformuleringar och kommunikation. P4 sa
sétt ger lardomarna fran 2023 en mojlighet att justera och
forbattra Region Skénes miljostrategi.

Lag klimat-
paverkan


https://www.skane.se/siteassets/organisation_politik/styrandedokument/miljoprogram-for-region-skane-2030-inkl.-bilagor.pdf
https://www.skane.se/siteassets/organisation_politik/styrandedokument/miljoprogram-for-region-skane-2030-inkl.-bilagor.pdf

UPPFOLJNING AV DE OPERATIVA MALEN

Bedomning av

Mal helarsresultat Beskrivning

Region Skane ska faststélla en organisation, process
samt resurser for att stalla och folja upp miljokrav vid
upphandling och inkdp.

© Positiv

Organisationen for att stalla och folja upp miljokrav vid upphandling och inkop forstarktes
med motsvarande 1,5 heltidsresurser.

Region Skane ska genomféra prioriterade kartlagg-
ningar, utredningar, samt ta fram riktlinjer och defini-
tioner som majliggor genomforande av miljoprogram
2030.

© Positiv

En kartlaggning av Region Skanes transporter i extern regi, samt en kartlaggning av
energiforbrukning i hyrda fastigheter genomférdes. En planerad kartlaggning av Region
Skanes anvandning av material och forbrukningsartiklar genomférdes inte pa grund av
for hog kostnad. En mer begransad kartlaggning kommer i stallet att genomféras under
2024 med interna resurser.

En inventering av styrdokument och beslut med koppling till miljoprogrammet och/eller
miljdledningssystemet genomférdes under hosten och presenterades i borjan av 2024.
Detta arbete kommer att tjana som underlag till framtagandet av riktlinjer och definitioner.

Region Skane ska faststalla en organisation och
infrastruktur for 6kad anvandning av aterbrukade och
atervunna material vid byggnation.

© Neutral

En utredning om hur Region Skane kan arbeta med aterbruk av byggmaterial presente-
rades under juni. | slutet av aret presenterades ocksa ett forslag pa en organisation och
infrastruktur for aterbruk. Ett aterbruksprojekt vid ombyggnation pa Helsingborgs sjukhus
startade under 2023 och fortsatter aven under 2024.

Region Skane ska oka andelen narproducerade och/

eller ekologiska livsmedel inom prioriterade omraden.

® Negativ

Utfallet for 2023 uppgick till 25 procent andel ekologiska livsmedel av total livsmedels-
budget, vilket &r 15 procent lagre an féregdende ars resultat.

Region Skane ska ta fram och implementera informa-
tions- och utbildningspaket i syfte att 6ka kunskapen
om hur verksamhetens klimatpaverkan kan minskas.

© Neutral

Flera informations- och utbildningsinsatser genomfordes under aret. Bland annat ge-
nomfordes ett digitalt miljoseminarium for medarbetare med tema cirkular ekonomi och

resurseffektivitet. Dessutom pabérjades framtagandet av en milidutbildning for samtliga Bedomning

medarbetare.

@ Positiv

Malutvecklingen gar i

Andra genomforda aktiveter som kan ndmnas ar framtagandet av en hjalpreda for att ratt riktning.

underlatta miljokonsekvensbeskrivningar i politiska beslutsarenden samt framtagande av
informationsmaterial om miljéprogram for Region Skane 2030.

@ Neutral

Malutvecklingen ar
positiv men takten

Region Skane ska sakerstalla att milj6- och halsokrav
ingér vid finansiering och bidragsgivning utifran mot-
tagarnas miljopaverkan.

© Positiv

Ett arbete for att utveckla Region Skanes miljébevis som innehaller kriterier for uppfolj- behover okas.

ning av bidragsmottagares miljoarbete startade och fortsétter under 2024. Systematiken

for att folja upp miljokraven i prioriterade avtal med vardgivare utvecklades under 2023. @ Negativ | Malutveckingen inte

gér 4t ritt hal.
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Fokusomrade 1

Resurseffektiv och cirkular ekonomi

Forbrukningsmaterial

» Till 2030 ska Region Skdne minska anvandning av for-
brukningsmaterial inom hélso- och sjukvard i férhallande till
producerad vardtjanst med 30 procent jamfért med 2019
ars niva.

..............................................................................

Under 2023 har en arbetsgrupp bestdende av miljostrateger
frén ett antal av Region Skénes forvaltningar tagit fram en
guide med syfte att vigleda och inspirera hilso- och sjuk-
vardspersonal att minska konsumtionen av forbruknings-
artiklar. Guiden har arbetats fram i samarbete med enheten
vardhygien och fortsitter det arbete som under manga ar
genomforts inom Primérvarden Skane.

Region Skénes hélso- och sjukvéardsforvaltningar har
ocksa fortsatt att folja upp méingden inkopta forbruknings-
artiklar inom egna utvalda kategorier. Ett exempel ar
Skanes universitetssjukhus som valt att f6lja upp fyra olika
kategorier av forbrukningsartiklar, bland annat engéngs-
handskar och avfallspasar. Deras uppfdljning kunde visa
pé minskad anvindning inom ett spann mellan 1 och
14 procent for samtliga utvalda kategorier.

Aven pa regiondvergripande niva har milutvecklingen
varit positiv. Det sammanlagda resultatet for 2023 for hela
Region Skéne visar att mdngden inkdpta forbruknings-
artiklar per producerad vérdtjanst minskade med 2 procent
jamfort med referenséret. Resultatet per hélso- och sjuk-
vardsforvaltning visas i figur 1.
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Inkopta forbrukningsartiklar inom

hélso- och sjukvard i forhallande till producerad vardtjanst

Jamforelse
Nyckeltal 2019 2022 2023 2023-2019
Antal inkopta forbrukningsartiklar per 749 774 732 -2%

producerad vardtjanst matt i mixpoang*

®

Mangd forbrukningsartiklar per producerad vardtjanst

Antal artiklar per mixpoang*

Malniva 2030 for Region Skane -] Basniva 2019 I 2022 Il 2023

1200

1000

800

*
Mixpoéng

Mixpoang ar ett ekonomiskt
nyckeltal framtagen av Region
Skane dar olika typer av vard-
kontakter inom 6ppen och
slutenvard poangsatts utifran
en viktningsmodell.

Syftet med poangsattning ar
att kunna folja upp och jamféra
vardproduktionen inom hélso-
och sjukvardsforvaltningar.
Mixpoang anvands som matt for
producerad vardtjanst i uppfolj-
ningen av ett antal miljomal i
fokusomrade 1.



FOKUSOMRADE 1
RESURSEFFEKTIV OCH CIRKULAR EKONOMI

Region Skénes inkop av forbrukningsartiklar dr mycket
omfattande bade avseende mingd och antal kategorier.

For att underldtta analysen har forbrukningsartiklar med
historiskt hog forbrukning valts ut for en sirskild uppfolj-
ning. Dessa dr bland annat unders6kningshandskar,
kopieringspapper, medicin- och dryckesbigare, forkladen
och soppadsar.

Uppfdljningen visar att de inkdpta méngderna av de
flesta artiklarna minskade mellan 2019 och 2023, med
nagra undantag (se figur 2).

Den minskningen behdver fortsétta, i synnerhet for
de artiklar dir de stora inkopsvolymerna kan relateras till
dveranviindning. Overanviindningen av undersékningshand-
skar efter pandemin ir ett exempel pa detta.

@

For att uppné malet krévs dirmed att 6veranvandning
och andra typer av resurssloseri sdsom exempelvis onddigt
forpackningsmaterial, identifieras och motverkas bade i
de dagliga vardkontakterna och genom stodfunktioner
sasom inkop och logistik.

Andelen atervunna material

i varor, tjanster och entreprenader

» Region Skane ska dka andelen atervunna material i prioriterade
varor, tjianster och entreprenader med 30 procent vid utgdngen
av 2030 jamfort med 2019 ars niva.

Inom vissa inkdpskategorier séisom mdbler, stélls redan
krav pé atervunna material. Arbetet med att stélla krav pa

Utveckling inkdpta mangder av utvalda forbrukningsartiklar 2019-2023
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atervunna material i upphandling dr dock fortfarande i ett
tidigt skede och behdver struktureras och samordnas inom
Region Skénes inkopsavdelningar. En resursforstarkning
som tillkom under hdsten 2023, huvudsakligen f6r miljo-
kravstillning och uppféljning, &r tinkt att pa en strategisk
niva bidra till denna samordning.

En annan viktig pusselbit for malet &r att faststilla en
basniva for ar 2019. Under 2023 valdes inledningsvis att
avgransa detta mal till de artiklar som aterfinns i Region
Skanes guide for hallbara val. Arbetet pagér och tidplanen
for datainsamling ar schemalagd till varen 2024.

Parallellt kommer en nuldgesanalys att genomforas for
att identifiera bade de omradena dér det redan idag finns
atervunnet innehall och de omraden dér det finns potential
for att 6ka mangden &tervunnet material genom att stilla
krav vid upphandling. En viktig aspekt ar att en 6kad andel
atervunnet material inte far kompromissa med patientsiker-
heten, de anstélldas arbetsmiljé och/eller funktion eller
livslangd for de artiklar med hogre andel atervunnet
material som upphandlas. En liknande analys gors dven av
Skanetrafiken for att identifiera varor i transportfordon dir
atervunnet material kan anvéndas.

Kommunalt avfall

» Region Skane ska minska mangden kommunalt avfall

i forhallande till producerad vérdtjanst inom hélso- och
sjukvarden med 40 procent, till utgdngen av 2030 jamfort
med 2019 érs niva.

Kommunalt avfall inom hélso- och sjukvéarden definieras
som avfall som liknar hushéllsavfall till sin art och sam-
mansittning. I denna redovisning likstélls kommunalt avfall
med verksamhetsavfall, vilket innehaller foljande fraktio-
ner: restavfall, matavfall, materialatervunnet avfall,
smittforande, stickande och skdrande avfall, dvrigt farligt
avfall, sekretessavfall samt biologiskt avfall. Det avfall som
uppkommer fran byggnation och rivning exkluderas.



FOKUSOMRADE 1
RESURSEFFEKTIV OCH CIRKULAR EKONOMI

Mingd kommunalt avfall per producerad vardtjanst Plockanalys
; A Al s " . . - Plockanalys ar en metod for att ta reda
Kilo avfall ;
110 avrall per mixpoang Malniva 2030 for Region Skane I:l Basniva 2019 2022 [ | 2023 pa sammansattningen av avfall genom
60 sortering i olika fraktioner eller typer
av avfall. Plockanalyser kan goras pa
50 — till exempel restavfall, matavfall,
. forpackningsavfall, och aven
40 — grovavfall.
Kunskap om vad en soppase i
30 L genomsnitt innehéller ger vardefull
information som kan anvéndas till
20 bland annat:
10 * Underlag till utformning av
] i strategier for 6kad kallsortering,
0 l i I I i I : forebyggande av avfall, med mera.
° \J & & & & N e Underlag till kommunikation och
B S & S & S g S -8 USRS
& Q}\?p g}é y@‘c’ & & °§‘ Qg‘??@& utbildningsinsatser.
< o W & Q\& A °

Resultatet fran 2023 visar att mdngden kommunalt avfall
som produceras inom hélso- och sjukvarden har 6kat med
6 procent i forhallande till producerad vardtjénst jAimfort
med 2019 ars niva (se figur 3).

Det sammanlagda resultatet dr ocksa cirka 6 procent
hogre dn resultatet fér 2022. En anledning till denna 6kning
ar att mdngden kommunalt avfall inom Malmés sjukhusom-
rade gick upp 21 procent jaimfort med ar 2022, bland annat
pa grund av att avfallsfraktioner sdsom matavfall och bland-
papper dkade med 6ver 100 procent under perioden. Efter-
som Malmés sjukhusomréde dr ett av de storsta sjukhusom-
rddena inom Region Skéne har deras forandringar en stor
paverkan pa det sammanlagda resultatet.

Ett annat sjukhusomrade som ocksé visade pa en betydlig
okad mingd kommunalt avfall var Angelholms sjukhusom-
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KALLA: AVFALL SVERIGE

rade. Under 2023 gick miangden kommunalt avfall upp med
cirka 8 procent jaimfort med 2022, frimst pa grund av att
mingden restavfall 6kade med 15 procent under perioden.

Framover blir det intressant att utreda de bakomliggande
orsakerna till forédndringar i avfallsméngderna, sdsom de
som uppkom i sjukhusomradena i Malmé och Angelholm,
for att hitta gemensamma forbattringar. En mojlig vag att
oka kunskapen om det avfall som produceras i Region
Skéne &r att genomfora plockanalyser av avfall.

De ovan beskrivna resultaten omfattar for ndrvarande
inte verksamheter som bedrivs 1 hyrda lokaler, till exempel
primédrvarden samt psykiatri, habilitering och hjdlpmedel,
vars verksamheter i stor utstrackning bedrivs utanfor

sjukhusomréden och i lokaler som inte dgs av Region Skéne.

Forutséttningarna for att kunna inkludera hyrda lokaler

utreds for ndrvarande av regionservice och regionfastigheter
i dialog med koncernkontoret.

Avfallssortering i Region Skane

En effektiv och vilfungerande avfallshantering forutsétter
att avfall sorteras pa ritt sétt. Detta hdnder nir avfallet delas
upp i olika fraktioner (glas, papper, plast, metall, med mera)
i stillet for att blandas som restavfall. Okad sortering av
avfall innebér storre mdjlighet till dtervinning och ddrmed
ett mer effektivt resursutnyttjande.

Region Skéne foljer upp avfallssorteringen och strévar
mot att forst undvika uppkomst av avfall, darefter minska
méngden restavfall dver tid samt 6ka mangden materialdter-
vunnet avfall dver tid.

Utvecklingen for bada fraktionerna gér i rétt riktning
(se figur 4). Miangden materialatervunnet avfall har dkat

@ Mangd materialatervunnet avfall (ton)

1200
1000
800 74
3
600
2021 2022 2023
Mangd restavfall (ton)
5500 —
oo B— W W
4500
2021 2022 2023



med 47 procent mellan 2021 och 2023, samtidigt som
méngden restavfall har minskat med 2 procent under
samma period.

Resultaten visar pa att Region Skéne gor framsteg i
avfallshanteringen, vilket dr viktigt for miljé och klimat
och har en betydande roll i att minska verksamhetens
negativa miljopaverkan.

Aterbrukade och atervunna
prioriterade material vid byggnation
» Region Skane ska vid byggnation 6ka anvandningen
av aterbrukade och atervunna prioriterade material.
Under véren 2023 tog Sustainable Business Hub fram en
rapport om hur regionfastigheter kan arbeta med aterbruk
vid byggnation. I slutet av aret presenterades ocksé ett
forslag pa en organisation och infrastruktur for aterbruk till
regionfastigheters ledningsgrupp. Arbetet med att ta fram
en gemensam strategi for aterbruk fortsatter under 2024.
Regionfastigheter har &ven tagit beslut om att tillimpa
den svenska certifieringen Miljobyggnad 4.0 i nybyggnads-
projekt. Miljobyggnads indikator for cirkuléra material-
floden innebir att projekten beddms utifran anvindningen
av byggmaterial som innehaller atervunnet material och/
eller anvindningen av aterbrukat byggmaterial.
Tillimpningen av Miljobyggnads indikatorer innebér
att den betygsniva som ett projekt erhéller (guld, silver eller
brons) ocksé avgor vilka krav som ska stillas gillande
anvindning av byggmaterial med hog andel tervunnet
innehall respektive anvindning av aterbrukat byggmaterial.
I skrivande stund undersoker regionfastigheter vilken av
Miljobyggnads betygsnivaer som dr lamplig att striva mot.
Det nuvarande forslaget innebér att byggprojekten ska
strdva mot silverniva.
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EXEMPEL PA PAGAENDE PROJEKT INOM REGION SKANE

FOTO © HELENE HOLMQVIST

Sjukhusomrade Lund

De konsulter som anlitades for byggnationen av
ett utvecklingscentrum for avancerade terapier,
LU-ATMP, fick i uppdrag att kontrollera och
dokumentera befintliga forutsattningar for
aterbruk.

Storst fokus lades pa produkter inom
ventilation, el, varme och vatten samt maobler
och inredning. Eftersom inventeringen gjordes
tidigt i projektet ar forhoppningen att detta
kommer att underlatta eventuella aterbruks-
insatser under byggnation.

FOTO © HELENA FRISK

Sjukhusomrade Helsingborg

Infor ombyggnationen och lokalanpassningen av
plan 15 pa Helsingborgs lasarett genomférdes
en inventering for att identifiera mojligheter till
aterbruk.

Tack vare inventeringen har ett stort antal
produkter tagits till vara, antingen for direkt
aterbruk eller for magasinering for att
kunna aterbrukas i framtiden.

A\ VA
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FOKUSOMRADE 1
RESURSEFFEKTIV OCH CIRKULAR EKONOMI

Matsvinn

» Till 2030 ska Region Skédne halvera matsvinnet fran
patientmaltider jamfort med 2019 ars niva.

Under 2023 har Region Skéane fortsatt med matsvinnsmat-
ningar samt med implementering av en handlingsplan for
minskat matsvinn. Det sammanlagda resultatet fran varens
och hdstens matsvinnsmétningar blev 29,8 procent, vilket
motsvarar en minskning med 12 procent jimfort med 2019
ars niva (se figur 5).

Det &r virt att ndmna att hostens sammanlagda resultat,
26,7 procent totalt matsvinn, &r det bésta resultatet sedan
métningarna inférdes i Region Skéne. Ett bra exempel &r
serveringssvinnet fran Angelholms sjukhus, det vill siga

Totalt matsvinn

Procent

Malniva 2030 for Region Skéne I:‘ Basniva 2019

den mat som stélls fram i serveringen men som inte nar
matgésternas tallrik, vilket uppgick till totalt 1,1 kg under
mitperioden. Detta resultat bidrog till sjukhusets 1aga totala
matsvinn pa 12,8 procent, vilken &r det ldgsta totala mat-
svinnet for ett sjukhus inom Region Skéne sedan métning-
arna infordes.

For att dstadkomma denna férbittring har Angelholms
sjukhus, utdver implementeringen av Region Skanes nya
maltidskoncept, aktivt arbetat med att sidlja mat som gatt ut
i datum men fortfarande &r dtbar till sin personal. Denna
satsning gors i enlighet med Livsmedelverkets senaste
rekommendationer for minskat matsvinn. O Las mer.
Livsmedelsverket — Vad betyder datummdrkningen?
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* Observera att Landskrona och Trelleborg saknar basniva. Primarvardens matning omfattar enbart

den palliativa vardavdelningen. Hassleholm ingér inte i matningen for 2023.
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Sé& mycket mindre matsvinn blev
det i Region Skane jamfort med
2019 ars niva. Det innebar att
matsvinnet har minskat med cirka
20 gram per bestalld portion
sedan matningarna infordes.
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Kasserade lakemedel

» Lakemedelskassationen ska minskas med 30 procent till
utgangen av 2030 jamfért med 2019 &rs niva.

Resultatet for 2023 visar att méngden kasserade lakemedel
uppgick till 11 ton, vilket &r en 6kning med 18 procent
jamfort med 2019 ars niva. Lakemedelskassationen har
foljts upp sedan 2018 och kan ses i figur 6.

Diagrammet visar att lakemedelskassationen for bade
2022 och 2023 ar lagre dn 2021 ars niva, vilket tyder pa att
den 6kande trenden fran 20182021 bdrjar vinda. Detta
behdver fortsdtta, och med dnnu mer patagliga minskningar
om malet till 2030 ska kunna uppnas.

En atgérd som forvintas ha en positiv inverkan pa detta
omrade samt indirekt bidra till det strategiska mélet ar
Region Skénes nya guide for sortering av lakemedelsrester.
Guiden lanserades officiellt i borjan av 2024 men togs fram
under 2023 av Skénes universitetssjukhus i samarbete med
den regionala enheten for likemedel. Guiden innehéaller
tydliga anvisningar for hantering av lakemedelsrester och
utrustning som varit i kontakt med ldkemedel. Syftet ar att
gora det latt for vardpersonal att gora rétt. Guiden géller for
hela Region Skane och ér ett komplement till de rutiner
som redan finns inom omradet.


https://www.livsmedelsverket.se/matvanor-halsa--miljo/matsvinn/tips/vad-betyder-datummarkningen

Fokusomrade 2

Lag klimatpaverkan

Indirekta vaxthusgasutslapp

fran varor av textil, plast, gummi och metall

» Till 2030 ska Region Skane minska de indirekta utslappen

av klimatpaverkande gaser frén varor av textil, plast och gummi

samt metall med 40 procent jamfort med 2019 ars niva.

Under 2023 valde Region Skéane att inledningsvis avgrinsa

detta mal till de artiklar som aterfinns i Region Skanes

guide for héallbara materialval. Arbetet pagar och inhamt-

ning av datauppgifter dr schemalagd till varen 2024.
Dessa uppgifter kommer att anvindas for att ta fram

ett referensvérde for ar 2019 f6r maluppfdljning.

Klimatpaverkan fran byggskedet

» Region Skane ska minska klimatpaverkan fran byggskedet
med 40 procent till utgangen av 2030 jamfért med 2019 &rs niva.
Region Skénes arbete med detta mal genomfors inom
regionfastigheters uppdrag. Under varen 2024 undersoker
regionfastigheter alternativ for framtagning av en baslinje
for 2019 som kan anvidndas for maluppfoljning.

Klimatpaverkan fran en genomsnittlig maltid
» Region Skane ska minska klimatpaverkan fran en genomsnittlig

Detta mél omfattar alla typer av maltider som tillhandahalls
av Region Skéne, bland annat patientmaltider, personalmal-
tider, mellanmal, catering och fika.
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En okning av
klimatpaverkan med
3 procent jamfort
med 2022 ars niva.

0,82 kg CO,e

per portion
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Region Skéne hdmtar statistik angdende vixthusgas-
utslépp fran inkopta livsmedel. Uppgifter om totalt antal
bestéllda portioner av patientmaltider och dvriga maltider
finns dock inte tillgéingliga. Regionservice har ddremot
infort ett verktyg for patientmaltider, dar uppgifter avseende
antal matritter som antingen tas ut av patienter/anhdriga
eller vars utgangsdatum har passerat, kan inhdmtas.
Verktyget gor dven berdkningar av klimatpaverkan for de
olika matrétterna utifrdn ingdende recept.

Verktyget dr for niarvarande enbart avsett for patient-
maéltider i Region Ské&nes nya maltidskoncept. Allt eftersom
de inkdpta patientmaéltiderna fasas ut och merparten av
patientmaltiderna tillagas i Region Skanes egna kdk

kommer uppgifterna om bade antal portioner och klimat-
paverkan fran dessa att kunna erhallas pa ett enklare och
mer enhetligt sétt. For 6vriga maltider (personalmaltider,
mellanmal, catering och fika) kommer det sannolikt att
kvarsta ett behov av att estimera hur manga portioner som
bestills under éret.

For 2023 uppskattades det totala antalet portioner fran
den inkopta volymen av livsmedel, med undantag for de
portioner dir antalet kunde himtas direkt fran regionser-
vices verktyg. En uppskattning pé livsmedelsvolym for de
portionerna i regionservices verktyg har ocksa berdknats
och dragits bort fran den totala inkdpta volymen. Detta gors
for att undvika dubbelrdkning.

Regionservice anger 450 gram som den genomsnittliga
vikten per portion for patientméltider, vilken anvénds i
berdkningen. Den genomsnittliga vikten per portion for
ovriga méltider har antagits utifrdn Livsmedelsverkets
portionsguide och andra kéllor sdsom exempelvis
Kunskapskokboken.

Klimatpaverkan fran genomsnittlig maltid

Jamforelse

2022 2023 2023-2022

Klimatpaverkan inkopta- 6196515 5991 699 -3%
livsmedel (kg CO,e)

Antal portioner 7714029 7275777 -6%

Klimatpaverkan 0,80 0,82 3%

per portion (kg CO,e)
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Forra éarets berdkning uppdaterades ocksé for att siker-
stilla jamforbarhet mellan aren.

Det genomsnittliga resultatet for 2023 uppgick till
0,82 kg CO,¢ per portion, vilket dr en 6kning med 3 procent
frén foregaende ars resultat. Detta innebér att klimatpa-
verkan fran en genomsnittlig maltid behdver minskas med
cirka 37 procent for att mélnivan for 2030 ska uppfyllas.

Fossilbranslefria landtransporter

i egen och extern regi

» Region Skane ska ha 100 procent fossilbranslefria
landbaserade transporter till 2030.

Under 2023 uppgick andelen fossilbréanslefritt i de driv-
medel som anvindes for drift av Region Skénes egna
person- och lastbilar inklusive ambulanser till 80,2 procent,
vilket motsvarar en liten minskning i andelen fossilbrénsle-
fria drivmedel pa cirka 2 procent jaimfort med ar 2022.
Denna minskning kan hérledas till att den interna anvénd-
ningen av fossil diesel 6kade med cirka 15 procent jAmf{ort
med foregdende ar.

Malet om att Region Skane ska uppna 100 procent
fossilbrinslefria landtransporter omfattar &ven drivmedel-
anvindning i den allménna och den sérskilda kollektivtrafi-
ken. Den forstndmnda ar 100 procent fossilbrinslefri sedan
2018. Resultatet for den sérskilda kollektivtrafiken uppgick
till 60 procent, vilket utgdr en betydande sdnkning fran
fjolarets resultat pa 68 procent. Denna minskning kan
hirledas till en hdgre anvindning av fossil diesel vilken
Okade med 12 procent jamfort med foregédende ar.

Region Skénes landtransporter som utfors i extern regi,
sdsom exempelvis externa bud- och byggavfallstransporter
tillkommer ocksé i detta mal. En kartldggning av de externa
transporterna genomfordes och presenterades i slutet av
2023. Kartldggningen ligger till grund for att prioritera
bland de externa transporterna och for att borja samla in
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och f6lja upp drivmedelanvéndningen for dessa. For 2023
var det mdjligt att samla in uppgifter fran tva stora leveran-
torer, ApoEx och Premedic. De insamlade uppgifterna
anvindes for att berdkna Region Skénes forsta resultat

for transporter i extern regi, vilket uppgar till 64 procent
fossilbrinslefria drivmedel. Denna andel kommer att
fordndras allt eftersom ett 6kande antal av Region Skanes
leverantdrer omfattas av uppfoljningen.

@ Drivmedelsmix i landbaserade transporter
0,1% 4 %

]

97%

fossil-
branslefritt

Fordelning
av drivmedel | 39 0

\

Den sammanlagda andelen fossilbréanslefria driv-
medel fran landbaserade transporter uppgick ddrmed
till 97 procent (se figur 7).

Forutsattningarna att uppna detta mél paverkas av
omvérlden, till exempel genom de annonserade fordndring-
arna i reduktionsplikten och storre prisfluktuationer
for olika drivmedel. Dessa omvérldsfaktorer och deras
effekt pa malet bor bevakas de ndstkommande aren.
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Interna Allman Sarskild Transporter i Total

transporter kollektivtrafik kollektivtrafik extern regi forbrukning

Drivmedel kWh kWh kWh kWh kWh
Bensin 300 263 - 110324 784 411 371
Biogas 5230 586 228 323 808 14 065 709 - 247 620 103
Diesel 5151 353 - 19 147 654 2799939 27 098 945
Etanol 53 - - - 53
El 123186 305444 018 41299 3450 305611 953
HVO 4363 894 12523 312 - 1706 529 18 593 735
RME 1 645 055 37 322817 - - 38967 872
Total 16 814 391 583 613 955 33 364 986 4510 702 638 304 033
Andel fossilbranslefritt 80% 100% 60% 64% 97%
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Utslapp av lustgas och anestesigaser

» Till 2030 ska Region Skane minska utslappet av lustgas
och anestesigaser med 50 procent jamfért med 2019 &rs niva.

Region Skénes utsldpp av anestesigaserna desfluran,
sevofluran och isofluran gick under 2023 ned med 85 pro-
cent jamfort med 2019. Minskningen var mest pataglig for
desfluran, den anestesigas med hogst klimatpaverkan, vars
utslapp har minskat med 95 procent jamfort med referens-
aret.

Resultatet for lustgas blev ddremot en utslappsokning
med 40 procent jamfort med referenséret. Utsldppsékningen
beror pa de allvarliga driftproblem som har drabbat destruk-
tionsanldggningarna for lustgas under de senaste aren. En
upphandling av nya lustgasdestruktorer genomfordes under
2023 och installationen av de upphandlade anldggningarna
pagar.

Under 2023 blev det sammanlagda resultatet for utslapp
av lustgas och anestesigaser en minskning med 9 procent
jamfort med 2019. Detta resultat dr ldgre dn foregdende ars
resultat, vilket var 12 procent ldgre dn basnivan.

Malet att Region Skéne ska halvera utsldppet av lustgas
och anestesigaser jamfort med 2019 bedéms trots detta
fortfarande mojligt att uppna.

Utslapp av medicinska gaser

Jamforelse
Antal ton CO,e 2019 2022 2023 2023-2019
Desfluran 1380 170 63 -95%
Isofluran 17 17 14 -19%
Sevofluran 153 164 162 6 %
Lustgas 2 209 2986 3189 44 %
Total 3826 3337 3428 -9 %
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Egen fornybar elproduktion

Vindkraft (GWh) ¢ mms = Solkraft (GWh)
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Anlaggningar for produktion av fornybar el

» Region Skane ska installera anldggningar for produktion
av férnybar el p& egenagda fastigheter dar det ar majligt.

Under 2023 uppgick arets produktion av solkraft till
1,2 GWh, vilket motsvarar en 6kning med 5 procent jAmfort
med foregaende ar.

Region Skénes produktion av vindkraft uppgick till
59,3 GWh, vilket dr 2 procent ldgre &n foregdende ars
produktion. Den producerade vindkraften tillférs den
allmédnna elmarknaden, till skillnad fran solkraften som i
stéllet produceras fran installationer pa egendgda fastigheter
och ddrmed hjélper till att minska Region Skanes behov av
inkdpt el.

Region Skénes totala fornybara elproduktion under 2023,
60,5 GWh, bidrog till att minska det globala viaxthusgasut-
slippet med drygt 4 600 ton CO,e. Denna minskning avser
det utslapp som har undvikits genom att producera el med
vind- och solkraft, jaimfort med det vixthusgasutslapp som
hade genererats om elen istéllet hade producerats med den
nordiska medelmixen.

ar Region Skanes totala fornybara
elproduktion 2023, vilket bidrog till
en utslappsminskning av vaxthus-
gaser med 4 600 ton CO,e.

Klimatbokslut 2023

» Region Skane ska minska utslappen av klimatpaverkande
gaser med malsattningen att inte ha nagra nettoutslapp av
vaxthusgaser 2045.

Ett klimatbokslut framtaget enligt den internationella
standarden Greenhouse gas protocol redovisas i tabellen pa
nésta sida. For ndrvarande framgar enbart utsléppskéllor for
vilka Region Skane har tillgéng till data. Det finns dock
stora utsldppskéllor sisom byggnation, energianvindning

i hyrda fastigheter, inkop av ldkemedel med flera, dir
information saknas i nuldget. Klimatbokslutet kommer
darfor att utvecklas allt eftersom informationen om andra
kallor erhélls.

Vissa av utsldppen &r berdknade utifran uppmatta virden
sasom fastighetsenergi och drivmedelsférbrukning i
kollektivtrafiken. Andra dr uppskattade och genererade
utifrdn ekonomiska inkdpsvolymer, siffror fran leverantdrer
eller andra anvénda uppskattningar, till exempel utslapp
fran forbrukningsartiklar och livsmedel samt flyg- och
tagresor. Utslépp fran de killor dér uppskattningar har
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anvénts kan darfor framdver komma att fordndras till
foljd av metodfordndringar och mer exakta mitningar.

Region Skénes utslépp av vaxthusgaser uppgick 2023
till 119 160 ton CO, e, vilket motsvarar en minskning med
4 procent jamfort med 2022. De verksamhetsdelar dér
utsldppen har minskat mest var fastighetsenergi och
transporter, vilka bdda gick ned med 5 procent jAmfort
med 2022 ars niva.

Flygresor ar fortsatt den utsldppskilla som har storst
procentuell 6kning, 20 procent. Tillsammans med utslapp
fran hotellnétter, vilket 6kade med 19 procent, kan dessa

Vaxthusgasutslapp fran Region Skanes verksamhet

Utveckling
Ton CO,e 2022 2023 2022-2023
Fastighetsenergi! 14 184 13518 -5%
Tjansteresor
Tag och buss 60 54 -10%
Bil? 952 850 -11%
Flyg 1107 1329 20%
Hotell 170 202 19%
Summa 2 289 2435 6%
Transporter
Interna godstransporter 490 420 -14%
Ambulanser 2 069 1 858 -10%
Allman kollektivtrafik 43481 40674 -6%
Sérskild kollektivtrafik 4642 5041 9%
Summa 50682 47993 -5%
Inkdp och resursforbrukning
Medicinska gaser 3213 3428 7%
Livsmedel 6197 5992 -3%
Forbrukningsartiklar 47 222 45 630 -3%
Avfall (hantering) 154 164 6%
Summa 56 786 55 214 -3%
TOTALT 123941 119160 -4%

1. Fjarrvarme, fiarrkyla och el inom egenagda fastigheter.
2. Poolbil, verksamhetsbunden bil, férmansbil, taxi och privat bil.
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pekas ut som de utsldppskéllor som orsakade att tjdnsteresor
blev det enda omrade i klimatbokslutet vars utslapp dkade
under 2023 jamfort med 2022. Det totala antalet flygresor
okade med 23 procent, motsvarande cirka 1 309 resor, och
fardstrackan 6kade med 20 procent, motsvarande cirka
1,2 miljoner personkilometer, bdda jamfort med foregaende
ar. Antal hotellnétter 6kade med 16 procent jamfort med
2022, vilket motsvarar cirka 2 500 hotellnétter.

Siffrorna i Region Skénes klimatbokslut indikerar &ven
att pandemieffekterna pa verksamheten och dess utslépp blir
allt mindre mérkbara, vilket medfor en battre jaimforbarhet

® 8%

Fordelning

av vaxtgas-
utslapp

E Fastighetsenergi
Tjansteresor

Godstransporter och ambulanser
B Kollektivtrafik
B Forbrukningsartikiar

@ Ovriga inkdp

mellan aren. En annan positiv konsekvens av att pandemi-
effekterna blir mindre pétagliga ar att effekten av genom-
forda satsningar &r lattare att uppticka och méta.

Figur 9 visar fordelningen av utslédpp mellan Region
Skanes olika utsléppskéllor for 2023. Den storsta utslapps-
killan dr kollektivtrafiken, vilken stér for 39 procent av
Region Skénes utslépp, titt foljd av forbrukningsartiklar
med 38 procent. Tillsammans star dessa kéllor ddrmed for
nistan 80 procent av Region Skénes klimatpéverkande
utslépp.
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Avsiktligt tillsatta sarskilt farliga amnen

i produkter, livsmedel, varor och byggmaterial

» Inga avsiktliga tillsatta sérskilt farliga @mnen ska finnas i de
produkter, livsmedel och varor samt byggmaterial som anvands
eller ingér i Region Skéanes verksamheter och byggnader, saval
egenagda som hyrda.

Arbetet med detta mal kréver att Region Skane har ratt
forutsittningar i form av resurser, organisation och
processer for att kunna stilla och f6lja upp relevanta
miljokrav i upphandling. Den resursforstiarkning for
upphandling som tillkom under hésten 2023 genom ett av
Region Skénes operativa miljomal dr dirmed ett viktigt steg
framat for omradet och maélarbetet.

I 6vrigt har arbetet under 2023 omfattat kemiska
produkter, byggvaror, medicintekniska produkter, fordon,
mobler och depéer inom kollektivtrafik. Inom genomforda
upphandlingar exempelvis for injektion och infusion samt
i mobler stélldes det krav for att sékerstélla att de varor som
finns pé avtal, sa 1adngt som mdjligt, inte innehaller ndgra
sérskilt farliga &mnen.

Identifiering av sérskilt farliga &mnen i befintligt fastig-
hetsbestand ér ett 16pande arbete som pagar fram till 2030.
Sarskilt farliga &mnen i byggvaror i befintligt fastighets-
bestand identifieras och tas bort i samband med storre
renoveringar av lokaler.

Arbetet med identifiering av sérskilt farliga &mnen i
kemiska produkter har kommit lingre jamfort med arbetet
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Genom att stalla relevanta krav i upphandlingen sakerstalls
att méblerna pa avtal, s& langt som mojligt, inte innehaller
nagra sarskilt farliga amnen.

med byggvaror. Region Skéne har i flera ar framgangsrikt
utfort substitutionsutredningar for att sékerstilla att
kemiska produkter med sérskilt farliga imnen inte anvénds
om det finns béttre alternativ ur miljo- och hilsoperspektiv.
Samtidigt pagér ett Iopande arbete med att dka medveten-

heten och dokumentera miljo- och hélsorisker hos de
verksamheter som anvinder produkter dér det idag inte ar
tekniskt mdjligt att substituera den kemiska produkten.

For de fall dér det inte finns ndgra majligheter till
substitution ska en gemensam regiondvergripande process
for beslut om undantag tas fram for savil produkter som
varor. Undantagen ska dven dokumenteras. Arbetet for att
ta fram en gemensam process planeras att starta under
2024, men en del forvaltningar dokumenterar redan
innehallet av sdrskilt farliga &mnen i varor och produkter.

Ett exempel dr regionfastigheter dir verktyget Bygg-
varubedomning har anvints for att badde undvika sarskilt
farliga &mnen i varor och for att dokumentera de fall dér
undantag inte ar tekniskt mdjligt. I verktyget registreras de
byggvaror som ir del av byggprojekten och beddms bland
annat utifrdn kemiskt innehall. Vissa varor flaggas med
status “undviks” efter den kemiska bedémningen och
hanteras dérefter som avvikelser i verktyget. Under 2023
hanterade regionfastigheter totalt 140 avvikelser, varav 6ver
40 procent berodde pé att byggvaran innehéll ett eller flera
amnen upptagna pa EU:s kandidatforteckning over sérskilt
farliga &mnen. En majoritet av dessa avvikelser omfattade
apparater, ledningar och andra byggvaror i rérsystem eller
rorledningsnét. Pa sa sétt har processen for registrering och
dokumentation lett till 6kad kunskap om byggvarornas
innehall, riskomraden och placering vid ny- eller ombygg-
nation.
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Anvédndning av sarskilt

farliga @mnen i leverantdrskedjan

» Region Skane ska aktivt arbeta for att anvandningen av sarskilt
farliga @mnen minskar i prioriterade delar av leverantorskedjor.
En viktig inledande pusselbit for detta mal &r att ta fram

och definiera kriterier for prioriteringar i Region Skanes
leverantorskedjor. Ett arbete pagar for att utveckla denna
process under perioden 2023-2025.

Ett exempel pé hur Region Skéne borjar ta steg for att
infora krav i leverantdrskedjor var upphandlingen for
injektion och infusion vilken genomférdes under 2023.

Ett av de miljokrav som stélldes i upphandlingen efter-
frégade att den avtalade leverantdren senast infor avtals-
forldngning, pa anmodan, skulle kunna visa upp stickprov
pé en kartldggning dver leverantdrskedjorna pa avtalade
artiklar. Kartlaggningen skulle g& minst tva steg bak i
leverantorsledet med utgdngspunkt fran den fabrik/aktor dar
den slutliga produkten sitts samman.

I framtiden kan dven Region Skdnes medverkan i det
nationella kansliet for héllbar upphandling bli en drivkraft
i detta arbete. Genom att bidra till implementering av
Sveriges regioners gemensamma uppdaterade uppforande-
kod verkar Region Skane for att de produkter, varor och
tjdnster som kdps in pa nationell niva ar framstillda under
héllbara och ansvarsfulla forhallanden. I forlangningen
innebir detta att den negativa paverkan pa ménniskor och
milj6 under produktens eller tjénstens hela livscykel
minskas.
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Ekologiska livsmedel

» Minst 60 procent av Region Skanes livsmedelskonsumtion
ska utgéras av ekologiska livsmedel till 2030. Fér att uppna
malet ska i férsta hand ekologiska, narproducerade livsmedel
valjas och i andra hand ekologiska livsmedel.

Region Skénes totala livsmedelsbudget bestod av 25 procent
ekologiska livsmedel under 2023, vilket dr 15 procent ldgre
an foregdende arsresultat.

Sedan 2020 har andelen ekologiska livsmedel minskat
med 47 procent. En minskande trend av andel ekologiska
livsmedel kan ddrmed tydligt ses de senaste tre aren (se
figur 10).

En stor anledning till den nedatgéende trenden dr mal-
konflikten mellan ekologiska och nérproducerade livsmedel,
vilket har lett till motstridiga kravformuleringar i upphand-
lingar. Aven externa faktorer sdsom 6kande matpriser och
minskad tillgang till ekologiska livsmedel har férsvarat
forutsdttningarna for att uppnad malet. Mer information om
den minskande produktionen av ekologiska livsmedel i
Sverige och hur den hianger samman med de dkande
matpriserna finns i "Ndr ekonomin dr kérv far ekologisk
mat std tillbaka.” (Umeé universitet). O Las mer

Andel ekologiska livsmedel

Av total livsmedelsbudget
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25 %

av Region Skanes livsmedelsbudget
bestod av ekologiska livsmedel
under 2023. En minskning med

15 procent jamfort
med 2022.



https://www.umu.se/reportage/nar-ekonomin-ar-karv-far-ekologisk-mat-sta-tillbaka/

Miljo- och halsokrav

vid finansiering och bidragsgivning

Kulturforvaltningen
Vid kulturstod tillimpar kulturndmnden Region Skénes
miljobevis. Verksamheter som erhaller kulturstéd om minst
sex prisbasbelopp ska redovisa sitt miljdarbete. Krav pa
redovisning i miljobeviset har ocksd ingétt i kulturnimn-
dens villkor for verksamhetsstod. Kriterierna omfattar
miljéledning, energianvindning, transporter, konsumtion
och avfall samt kemikalichantering. Systemet med miljo-
bevis utgor dels ett kontrollsystem, dels ett verktyg for att
stddja och inspirera verksamheterna i deras miljdarbete.
Kulturforvaltningens mal for 2023 var att minst
90 procent av de verksamheter med tilldelad kulturstod
over sex prisbasbelopp skulle uppfylla grundkriterierna i
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Region Skénes miljobevis. Samtliga 89 verksamheter som
omfattades av redovisningskravet granskades under 2023.
Sammanriknat med de verksamheter som uppfyllde alla
grundkriterierna, med undantag for beslut om fossilbréinsle-
fri energianvindning, redovisade 79 procent av verksam-
heter ett systematiskt miljdarbete. De resterande verksam-
heterna, motsvarande 21 procent, fick inkomma med en
forklaring till varfor vissa kriterier inte uppfylldes.

Koncernkontoret

Koncernkontoret tillimpar ocksa Region Skénes miljobevis
och stéller miljokrav pé alla verksamheter som far bidrag pa
minst sex basprisbelopp per ar, vilket 2023 motsvarade

100%

av de verksamheter som erholl
kulturstod fran Region Skane och
omfattades av redovisningskravet
granskades under 2023.

79%

av de granskade verksam-
heterna redovisade ett
systematiskt miljarbete.

315 000 kronor. De verksamheter som omfattas ska uppna
kriterier for att minska sin miljopaverkan och bidra till att
Region Skénes miljomal uppnas.

Ett arbete for att utveckla Region Skénes miljobevis
startades under 2023 av koncernkontoret tillsammans med
regional utveckling och kulturfoérvaltningen. En intern
enkétundersokning med utvalda medarbetare genomfordes
for att samla in underlag och interna perspektiv pd miljo-
beviset, som stod i utvecklingsarbetet. Parallellt intervjua-
des bidragsmottagare som omfattas av krav pa uppféljning
av miljobeviset for att dven fa in deras perspektiv i utveck-
lingsarbetet. Detta arbete fortsitter och forvéntas bli klart
under 2024.

Privata vardgivare

Privata vardgivare erhéller sévil bidrag som blir finansie-
rade av Region Skane. Systematiken for att f6lja upp miljo-
kraven i prioriterade avtal med finansierade vardgivare
utvecklades under aret och fortsétter under 2024.



Det miljostrategiska arbetet

for att starka den regionala utvecklingen

Region Skéne arbetar tillsammans med
bade néringsliv, akademi och offentlig
sektor for att stodja arbetet med att minska
miljo- och klimatpéverkan. Det miljostrate-
giska arbetet i Skane ska frimja innova-
tioner som bidrar till att 16sa Skanes miljo-
och klimatutmaningar och som samtidigt
kan exporteras for att 16sa liknande problem
pa andra platser och dirmed skapa arbets-
tillféllen i Skéne.

Med en vixande skénsk befolkning och
klimatférandringar som véntas forsdmra
tillgdngen pé vatten, ar hallbar vattenfor-
sorjning en vixande utmaning. Region
Skane samverkar med flera aktorer i fragan.
Under aret har dven riktade insatser gjorts
for att frimja utvecklingen av ett héllbart
och cirkulért livsmedelssystem.

Energiforsorjningen dr ocksa en av
Skanes stora utmaningar. Storre tillgang till
el dr en forutsittning for att kunna fasa ut
fossila branslen fran alla sektorer i sam-
hillet. En fardplan med mal till 2030 har
tagits fram tillsammans med flera privata
och offentliga aktorer i Skéne, inom ramen

17 REGION SKANES MILJOREDOVISNING 2023

for Skénes Effektkommission. Fardplanen
anger riktning for att starka bade produk-
tion, distribution och smart anvindning av
el och fokuserar pa att 6ka de fossilfria
energislag som kan vara pa plats till 2030,
sasom vind, sol och biobrinslen. Under aret
har Region Skane dven stottat niringslivet
att energieffektivisera.

Region Skéne samverkar med Léns-
styrelsen Skéne och Energikontor Syd
inom Klimatsamverkan Skane. Fokus &r
att samordna insatser utifran Klimat- och
energistrategin for Skdne, med malet att
minska klimatpéverkan fran bade direkta
utsldpp och konsumtionen i Skéne. Under
aret har en av insatserna varit att starta ett
utvecklingsprojekt for att se hur solel- och
livsmedelsproduktion kan samsas pa
samma mark. Region Skane genomfor dven
flera insatser for att minska klimatpéverkan
fran transporter.

Region Skéne har under éret stiarkt moj-
ligheterna att vistas i den skanska naturen,
via flera hundra mil av vandrings-, cykel-
och mountainbikeleder.




Bilaga: Metodik, datastrategi och emissionsdata

Energianvandning i egenagda fastigheter

Region Skanes energileverantorer rapporterar inkopt el, fiarrvarme och
fiarrkyla till egenagda fastigheter. Regionfastigheter drar sedan bort den
mangden energi som salts vidare till externa verksamheter. Den kvar-
stadende energiférbrukningen anvands for berakning av vaxthusgasutslappet
frén energianvandning.

Mangden koldioxidekvivalenter fran fjarrvarme och fjarrkyla beraknas
utifran Energiféretagens lokala miljovarden.

Region Skane kdper in ursprungsmarkt el fran vindkraft. | kimatbokslutet
har utslappet fran fastighetsenergi beraknats med nordisk medelmixen,
0,09 kg CO,e/kWh for hela livscykeln. (Kélla: Naturvardsverket och SMED, 2021,
Emissionsfaktor for nordisk elmix med hénsyn till import och export.)

Region Skanes egna person- och lastbilar

Andelen fossilbranslefritt i drivmedel for drift av egna person- och lastbilar
beraknas utifran inrapporterat underlag fran Region Skanes drivmedelsleve-
rantorer. Utifran anvand drivmedelsvolym beraknas energiinnehall och andel
fossilbranslefritt per energienhet, baserat pa respektive leverantors angivna
varmevarden och fossilbranslefri andel for varje drivmedel.

Mangden koldioxidutslapp fran egna person- och lastbilar beraknas uti-
fran inkopt volym drivmedel, omvandlad till energiinnehall, samt tillhérande
emissionsfaktorer. Emissionsfaktorerna for respektive drivmedel redovisas
i tabellen nedan och avser hela livscykeln.

Region Skéanes egna person- och lastbilar

Drivmedel ‘ Emissionsfaktor (kg CO,e/kWh)

Diesel 0,31
Bensin (blyfri 95, E10) 0,26
Biogas 100 0,02
E85 0,18
RME 0,09
HVO 0,06
El (nordisk medelmix) 0,09

Externa ambulanser

Mangden koldioxidutslapp fran ambulanser drivna i extern regi, beraknas
fran deras redovisade drivmedelsanvandning med information om hos
vilken leverantor respektive drivmedel har tankats. Darefter har emissions-
faktorer anvants utifran tabellen ovan.

Tjansteresor

Mangden koldioxidutslapp for tjansteresor med Region Skanes egenagda
fordon beraknas utifran emissionsfaktorer, rapporterade av respektive
drivmedelsleverantér i kombination med tankad volym for respektive
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fordonstyp. Dessa emissionsfaktorer avser koldioxidutslapp ur ett livs-
cykelperspektiv, det vill saga produktion, transport och forbranning av
branslet, aven kallat Well to wheel (WTW). Utslapp fran resor gjorda med
privat bil beraknas utifran Trafikverkets schablonfaktor for personbilar
2022. O Lis mer. Berakningar har gjorts enligt féljande:

Poolbil, formansbil och verksamhetsbunden bil: Anvand drivmedelsvolym
i kombination med emissionsfaktorer for drivmedel i Region Skanes egna
person- och lastbilar.

Privat bil: Kord stracka i kombination med Trafikverkets genomsnittliga
emissionsfaktor for personbilar i Sverige (0,135 kg CO,e/km).

Taxi: Kostnad i kombination med Taxiforbundets genomsnittliga
emissionsfaktor for taxiresor i Sverige (0,012 kg CO,e/kr).

Flyg: Uppgifter om flygstracka per segment av samtliga genomforda
flygresorna levereras fran Region Skéanes avtalade resebyra.
Flygstrackorna delas in i foljande kategorier: flygsegment under 500 km,
mellan 500-1 000 km, mellan 1 000-2 500 km och 6ver 2 500 km.
Flygstrackorna omvandlas till personkilometer (pkm). Emissions-
faktorerna kommer fran ICAO Carbon Calculator for en representativ
flygresa for segment under 500 km och 6ver 1000 km. Emissions-
faktorn for flygsegment mellan 500-1000 km kommer frén Energi-
myndigheten. Tabellen nedan visar de anvanda emissionsfaktorerna.
For att fanga hoghojdseffekten fran flygresor anvands en RFl-faktor av
1,9. RFI star for Radiative Force Index, pa svenska stralningsdrivnings-
index, och ar en metod for att inkludera effekten av flygets totala
utslapp.

Flygresor
Flygresor enligt resstracka ‘ Emissionsfaktor (kg CO,e/pkm)
Segment <500 km 0,281
Segment mellan 500-1 000 km 0,172
Segment mellan 1000-2 500 km 0,166
Segment >2 500 km 0,189

Inrikes och utrikes tag och buss: uppgifter om korstracka levereras fran
Region Skanes avtalade resebyra och omvandlas till personkilometer
(pkm). Skénetrafikens emissionsfaktor (13 g CO,e/pkm) samt SJ:s
emissionsfaktor (0,0039 g CO,e/pkm) har anvénts fér inrikes resor.
Emissionsfaktorn for utrikes tag (0,061 g CO,e/pkm) kommer fran
Network for Transport Measures, (NTM), och ar den genomsnittliga
emissionsfaktorn i europeiska lander.

* Hotell: uppgifter om hotellnatter levereras fran Region Skanes avtalade
resebyra och indelas i Sverige, 6vriga Europa och 6vriga varlden. De
anvanda emissionsfaktorerna och kallorna redovisas nedan.

Hotellnatter
Antal Emissionsfaktor
hotellnatter (kg CO,e/natt)
§verige 8,5 E digheten Drivmedel 2020
Ovriga Europa 17 Larsson & Kamb (2019), Travel and climate methodology
OWiga varlden 31 Report, version 2.0, Chalmers University of Technology
Kollektivtrafik

| nedanstaende tabell anges faktorer som har anvants for energiberakningar
av Skanetrafikens drivmedel. Berakningarna ar gjorda for hela livscykeln,
det vill saga fran tillverkning av branslet till forbranning av branslet i
fordonet.

Skanetrafikens drivmedel

Energiinnehall ‘ Produktion+ drift

Bransle Enhet (kWh/enhet) CO,e (g/enhet)
Bensin (reduktionspliktig 7,8 %) liter 8,64 2659
Biogas kg 12,9 594
Diesel (reduktionspliktig 30,5 %) liter 9,8 2332
HVO (biodiesel) liter 9,44 357
RME liter 9,17 1099
El, fornybar mérkt med Bra Miljoval | kWh 1 11,93
El, nordisk medelmix kWh 1 90,4

Medicinska gaser

Inkopt mangd anestesi- och lustgas ar uppmatt i liter respektive kg och har
darefter raknats om till koldioxidekvivalenter genom att anvanda GWP-
faktorer fran FN:s klimatpanels (IPCC) sjatte utvarderingsrapport, se tabell
nedan.

Mangd inkopt anestesi- och lustgas

Medicinsk gas ‘ Enhet ‘ GWP-faktor
Isofluran liter 803
Desfluran liter 3691
Sevofluran liter 293
Lustgas kg 273

Global Warming Potential (GWP) ar ett varde pa hur mycket en vaxthusgas
paverkar den globala uppvarmningen i forhallande till samma mangd
koldioxid vars GWP ar lika med 1.


https://bransch.trafikverket.se/contentassets/01e7ada729cf48f2977873379b306d45/pm-vagtrafikens-utslapp-2022.pdf

Livsmedel
Berakningen av vaxthusgasutslappet fran livsmedel gors via verktyget
Hantera Livs som anvander utslappsfaktorer fran RISE, forutom for
livsmedel inkopta via Mathems avtal. Vaxthusgasutslappet fran de livsmedel
som kops fran Mathem berdknas med en emissionsfaktor om 0,0059 kg
CO,e per krona (kalla: Upphandlingsmyndigheten miljospendanalys 2019)

For berakningen av antal portioner fran den inkopta livsmedelmangden i
kg har det antagits att 6vriga maltider avser mellanmal och catering med
en genomsnittlig vikt av 250 g per portion samt fika med en genomsnittlig
vikt av 150 g per portion. Den genomsnittliga vikten per portion av
patientmaltider antas vara 450 g i enlighet med det antagandet som
anvands i Region Skanes nya maltidskoncept.

Det totala matsvinnet antas vara 26 procent.

Forbrukningsartiklar

Klimatpéaverkan fran férbrukningsartiklar beraknas med en metod som
heter miljiospendanalys, vilken baseras pa inkdpskostnader i kronor och dar
de olika emissionsfaktorerna ar baserade pa livscykelanalys. En miljospen-
danalys indikerar, pa overgripande niva, den klimatpaverkan inkopta varor
inom olika produktgrupper har. Resultatet kan anvandas som underlag for
att ta fram en kvalificerad prioriteringsordning for arbetet med att minska
klimatpaverkan. Kallan till emissionsfaktorerna ar upphandlingsmyndig-
hetens verktyg for miljospendanalys.
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Avfall

Inrapporterade fraktionsvikter kommer fran Region Skanes upphandlade
leverantorer for avfallshamtning. Enligt avtal med dessa ska fraktioner
vagas men schablonberakningar kan férekomma.

Industriavfall (skrot, brannbart och blandat) varierar kraftigt mellan aren.
Variationen beror inte pa férandringar i karnverksamheten utan forandringar
i form av bland annat renovering, rivning samt mébel- och utrustningsut-
byte. Den delen av industriavfallet som uppkommer fran byggnation och
rivning ska exkluderas fran berakningen av mangden producerat
kommunalt avfall.

Vaxthusgasutslappet fran hantering av avfall har beraknats med foljande
emissionsfaktorer:

Region Skanes avfall

Mangd avfall i ton som lamnas till: Emissionsfaktor (kg CO,e/ton)
Materialdtervinning 21,294
Energiatervinning 21,294
Kompost 8,951

Kallan till samtliga emissionsfaktorer ar UK Government conversion factors
for greenhouse gas reporting (2021). Mangden avfall som lamnats fill
respektive avfallshantering, har berdknats genom en erfarenhetsbaserad
beddmning av vilken hantering ar mest trolig for respektive fraktion.

Region Skanes miljoredovisning 2023
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