52BE6289-39F2-92D1-F8F8-B6580FBBB72F:346A7CC7-8A6F-7243-B11B-06FDADDA5021

Halso- och sjukvardsnamnden

REGION\

BESLUTSFORSLAG SKANE
Linde, Joanna Datum 2024-08-06
Joanna.Linde@skane.se Arendenummer 2024-POL000175 1(4)

Svar pa initiativarende Utred inforande av sjukhusvard i hemmet
pa fler sjukhus

Ordférandens forslag
1. Halso- och sjukvardsnamnden anser att initiativarendet ar besvarat med
redovisningen i arendet.

Sammanfattning

Carina Svensson (S), Peter Ahlbom (V) och Matta Ivarsson (MP) har i ett
initiativarende till halso- och sjukvardsnamnden foreslagit att halso- och
sjukvardsdirektoren far i uppdrag att skyndsamt utreda forutsattningarna for
évriga skanska sjukhus att infora sjukhusvard i hemmet pa samma premisser
som den bedrivs pa SUS, och aterrapportera till namnden.

| &rendet finns féljande dokument:
1. Beslutsforslag 2024-08-06
2. Initiativdrende 2024-05-08

Beskrivning av arendet och skélen for forslaget

For att mota utmaningen med ett 6kat antal &ldre i befolkningen, minskad andel i
arbetsfor alder, och samtidigt uppratthalla saval God Vard enligt Socialstyrelsens
kvalitetskriterier som att astadkomma en battre halsa i befolkningen, pagar inom
svensk halso- och sjukvard en omstallning till Nara Vard.

Region Skane har Framtidens halsosystem som sin dvergripande strategiska
riktning for att méta utmaningarna och astadkomma det langsiktiga
omstallningsarbetet till en battre hélsa for fler, ett mer hallbart halsosystem
och en Nara Vard. Regionfullméktige antog april 2020 en langsiktig fardplan
for Framtidens halsosystem, dar ett mer personcentrerat arbetssétt och
hélsoframjande och férebyggande insatser, men ocksa en styrning och
organisation mot nara vard prioriteras.

Det finns dven en skanegemensam handlingsplan med tillhérande tids- och
aktivitetsplanen for God och Nara Vard inom ramen for Vardsamverkan Skane.

Besoksadress: Radhus Skane, Vastra Storgatan 12 Organisationsnummer: 23 21 00-0255
Postadress: Region Skane 291 89 Kristianstad

Telefon (vaxel): 044-309 30 00

E-post: region@skane.se
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Som stdd i och parallellt med det pagaende omstallningsarbetet till Nara Vard
pa saval nationell som regional och kommunal niva, tradde nya bestammelser i
hélso- och sjukvardslagen i kraft i juli 2021. De innebar forandrat grunduppdrag
for primarvarden som ses som navet i svensk halso- och sjukvard. Insatserna i
forsta linjens vard ska mer styras utifran patientens behov och mindre utifran
hur sjukvarden &r organiserad. Primarvardens uppdrag &r darmed inte langre
begransat till grundldggande behov utan svarar ocksa for mer komplexa insatser
och mer kvalificerad vard. Samtidigt har begreppet sjukhusanknuten tagits bort
fran begreppet specialistniva. Exakt vilka insatser som kan ges i hemmet och
vilket ansvar som respektive huvudman har framgar inte av lag. Fordelningen av
ansvar och utférande av halso- och sjukvardsinsatserna regleras i avtal mellan
huvudmannen. | Skane, inom ramen for Vardsamverkan Skane, finns det sedan
2016 Avtal om ansvarsfordelning och utveckling avseende halso- och sjukvarden
i Skane, Halso- och sjukvardsavtalet.

Halso- och sjukvardsnamnden beslutade i oktober 2022-10-20 § 127 om Projekt
narsjukvardsteam i Landskrona. Uppdraget fran namnden var att utveckla ett
team i en sammanhallen vardform dar priméarvarden ar navet i samverkan med
ovriga vardgivare. | uppdraget ingick att teamet skulle kunna erbjuda en trygg,
tydlig och tillganglig vard for patienter hemmet istallet for pa sjukhus dar det var
mojligt.

Pilotprojektet mobilt team narsjukvard startade i Landskrona i januari 2023
och under aret utvecklade projektet en mobil vardform dar primarvardens roll
blev tydligare, for att starka kontinuiteten for patienter med behov av somatisk
slutenvard. En uppskattning utifran utfallet av pilotprojektet i Landskrona var
att ett breddinforande av narsjukvardsteam i Region Skane skulle kunna frigora
drygt 50 slutenvardsplatser pa arsbasis. De arbetssétt som anvants i projektet
bedomdes ocksa leda till att patienter i lagre utstrackning &n vad som annars
vore fallet behover soka vard vid akutmottagning. Regionfullmaktige beslutade
november 2023, efter utvdrdering av projektet, om ett breddinférande av mobila
team narsjukvard i Skane under 2024. Breddinforandet av teamen pagar och
slutfors under hosten 2024, och da kommmer det att finnas team i hela Skane:

¢ Landskrona med upptagningsomrade Landskrona och Svalévs kommuner.

e Kristianstad med upptagningsomrade Bromélla, Kristianstad och Ostra
Goinge kommuner.

e Ystad med upptagningsomrade Sjobo, Ystad, Tomelilla, Simrishamn och
Skurups kommuner.

¢ Helsingborg med upptagningsomrade Helsingborgs stad och Bjuv
kommun.

o Hassleholm med upptagningsomrade Hassleholm, Perstorp och Oshy
kommuner.

o Angelholm med upptagningsomrade Angelholm, Béstad, Hoganas,
Klippan, Astorp och Orkelljunga kommuner.

e Trelleborg med upptagningsomrade Trelleborg, Svedala och Vellinge
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kommuner.

o Lund med upptagningsomrade Lund, Eslév, Ho6r, Horby, Kavlinge,
Staffanstorp, Burlév och Lomma kommuner.

o Malmo med upptagningsomrade Malmo stad.

Efter genomlysning av befintliga sjukhusbaserade mobila team som en del
regiondirektorens handlingsplan for prehospital och mobil vard i Skane
(Regionstyrelsen 2023-05-23 §103), faststalldes 2023-07-06 att mobila insatser

i patientens hem i huvudsak ska ske pa primarvardsniva, men att sadana insatser
riktade till patientgrupper med specifika behov kan utga fran specialistvardsnivan
efter sarskilt beslut fran halso- och sjukvardsdirektor. For de patientgrupper
som behdver mobila insatser i hemmet pa specialistvardsniva, exempelvis
neonatologi, akut strokevard, dialys och onkologi, ska en somlds samverkan med
mobila team pa primarvardsniva vidareutvecklas.

Den samlade utvérderingen av innehallet i mobila verksamheter, daribland
Sjukhusvard i hemmet pa SUS, visar att majoriteten av patienterna erhaller
insatser som kan hanteras pa primarvardsniva. | huvudsak handlar det om
insatser for att undvika besok pa akutmottagning med hog risk for efterféljande
inskrivning i slutenvard eller insatser for att mojliggora tidigare hemgang

fran sjukhus under kontrollerade former. Bagge former torde for de flesta
patientgrupper kunna hanteras med primarvardskompetens, vid behov med stod
fran specialistvard inom ramen for mobila team néarsjukvard eller andra mobila
team pa primarvardsniva.

For ett effektivt nyttjande av resurser och en vard som ges pa ratt vardniva

ar samverkan inom och mellan specialiserad vard och primarvard avgdrande.
Halso- och sjukvardsnamnden beslutar darfor vid namndens sammantréade
2024-08-22 om inriktningen for en ny vardniva inom Néara vard , i enlighet
med uppdrag i planeringsdirektiv 2025-27. Denna vardniva ska vara ett kitt
mellan dagens vardcentraler och sjukhusens mottagningar och ha fokus pa
motet med patienten nar den har behov av kontakt med halso- och sjukvarden,
hemma eller i halso- och sjukvardens lokaler. Patienten ska fa hjalp pa ratt
vardniva direkt, samtidigt som tillgangligheten inom saval primarvard som
specialistsjukvard ska forbattras. Malet &r att hitta arbetsformer som underlattar
och starker samverkan mellan de olika vardnivaerna specialiserad vard samt
kommunal och regional primarvard. Syftet ar vidare att lagga storre kraft pa
forebyggande och halsoframjande atgarder, att flytta varden narmare invanarna
och att mer forskning kommer skaningarna till godo.

Mot bakgrund av ovan redovisning och kommande beslut om inriktning for
vardniva anses initiativarendet besvarat.

Ekonomiska konsekvenser och finansiering
Arendet medfér inga ekonomiska konsekvenser.
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Juridisk bedémning
Samrad med regionjuristerna har inte bedémts nddvandigt.

Miljokonsekvenser
Arendet medfor inga miljokonsekvenser.

Samverkan med berdrda fackliga organisationer
Ingen samverkan/MBL-forhandling har bedomts nédvandig i arendet.

Uppfoljning
Arendet anses vara besvarat och kraver ingen ytterligare uppféljning.

Anna Mannfalk
Ordforande

Pia Lundbom
Halso- och sjukvardsdirektor

Region Skane



