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Ansokningsforfragan angaende att bedriva viss vard vid
prematuritetsretinopati (ROP) som nationell
hogspecialiserad vard

Socialstyrelsen utlyser harmed méjligheten for samtliga regioner att ansdka om
tillstand att bedriva nationell hogspecialiserad vard inom vardomradet prematuri-
tetsretinopati (ROP).

Bakgrund

Socialstyrelsen har den 29 juni 2021 beslutat att viss vard vid, enligt definition
nedan, ska utgdra nationell hdgspecialiserad vard och bedrivas vid tre varden-

heter. Av dessa tre enheter ska en enhet utféra vitreoretinal kirurgi (behandling
vid nathinneavlossning).

Definition

Nationella vardenheter ska ansvara for diagnostik/bedémning, stallningstagande
till behandlingsmetod samt utférande av behandling (primér/re-behandling) vid
komplicerad ROP.

Med komplicerad ROP avses
e AP-ROP

e svar zon I-sjukdom

e nathinneavlossning

Definitionen utesluter inte att andra komplicerade ROP-fall, efter konsultation
med nationell hdgspecialiserad vardenhet, kan remitteras vid behov.

Avgransning

Behandling av barn med komplicerad ROP och daligt allmantillstand, som inte
gar att transportera och sova, ingar inte i definitionen. Dessa barn ska bedomas
digitalt tillsammans med nationell hogspecialiserad vardenhet for att vélja en op-
timal behandling pa befintlig plats.

Tillstdndsprocessen

Det & Namnden for nationell hogspecialiserad vard (namnden) som beslutar om
vilken eller vilka regioner som beviljas tillstand att bedriva nationell hogspeciali-
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serad vard samt beslutar om de sarskilda villkoren for tillstandet. En sakkun-
niggrupp har fatt i uppdrag av Socialstyrelsen att utreda och ge forslag pa vilken
hélso- och sjukvard som ska utgéra nationell hogspecialiserad vard och hur
manga enheter sadan vard ska bedrivas pa. Sakkunniggruppen foreslar i sin ut-
redning de sérskilda villkoren som bor galla for aktuellt tillstand, se bilaga 1. So-
cialstyrelsen har remitterat sakkunniggruppens utredning. De sérskilda villkoren
for aktuellt tillstand kan komma att justeras av namnden nar beslut om tillstand
fattas.

Regionen ska aven uppfylla de generella villkoren som framgar av 4 kap. Social-
styrelsens foreskrifter (HSLF-FS 2018:48) om nationell hdgspecialiserad vard,
se bilaga 2.

Infor namndens beslut kommer Socialstyrelsen att inhamta ett yttrande fran en
sérskild beredningsgrupp.

Nar namnden fattar beslut om vilken eller vilka regioner som ska fa tillstand att
bedriva nationell hogspecialiserad vard ska patientens bésta vara utgangspunkten
vid bedémningen (se prop. 2017/18:40 s. 51 f.). Aven systemkonsekvenser t.ex.
paverkan pa akutsjukvarden, patienttransporter samt utbildning och forskning far
beaktas vid en fordelning av tillstandet/tillstanden om det ar for att sékerstélla
patientens basta.

Hur ansokan om tillstand gors
e Fyll i ansokningsblanketten.
o Till ansokan bifogas en verksamhetsplan.
e Ansokan ska ha inkommit till Socialstyrelsen senast den 20 januari
2022 pa adress Socialstyrelsen, 106 30 Stockholm eller NHV-
ansokan@socialstyrelsen.se. Mark ansokan med det tillstand som an-
sOkan géller.

Om en region avser att anséka om flera tillstand ska regionen fylla i en
ansokningsblankett och verksamhetsplan for varje tillstand.

Kontakt
Vid eventuella fragor eller funderingar kring ansékningsforfarandet kontakta:
NHV-ansokan@socialstyrelsen.se
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Forslag till sarskilda villkor, viss vard vid prematuritetsretinopati (ROP)

Regioner som erhaller tillstand for att bedriva viss vard vid prematuritetsretinopati (ROP), enligt
Socialstyrelsens beslut den 29 juni 2021, ska i sin anstkan ange om de lever upp till féljande forslag

till sarskilda villkor.

Kompetens och resurser

Kritisk medicinsk kompetens (IGkare)

Samtliga med specifik erfarenhet inom ROP-

behandling:

. Barndgonlé&kare screening

e« Ogonlékare med kompetens fér extern laser och
intravitreal injektion

. Neonatolog

e  Barnanestesiolog

For enhet med ansvar for vitreoretinalkirurgi ska dven
finnas:

e  Refinalkirurg

Andra typer av kritisk kompetens (t.ex.
sjukskoterska, kurator, psykolog eller
fysioterapeut med specialkompetens)

e  Koordinator (inkl. logistik)

Kritiska medicinska resurser (utrustning,
lokaler etc.)

e Vidvinkeldgonbottenkamera for bl.a.
dokumentation av behandlingsresultat

e NHVe ska verka for digital
kommunikationsutrustning/plattform, system for att
skicka bilder (effekfivt/lagligt)

. Postoperativa vardplatser p& neonatal-avdelning
och neonatal-IVA (inklusive specialistutbildad
omvardnadspersonal)

vardplaner etc.)

Ovrigt (krav p& NHVe att utveckla t.ex.

e  NHVe ska bidra till att forskning inom det aktuella
sjukdomsomradet bedrivs.

. NHVe ska verka for att etablera ett internationellt
samarbete inom fillst&ndsomradet, sarskilt vad
gdller den eller de enheter som utfor vitreoretinal
kirurgi.

. NHVe ska ansvara fér dverrapportering fill
remitterande enheter samt félja upp
patientrapporterade matt.

e  Ska samréda kring och bidra fill kvalitetsregistret
(SWEDROP).

e NHVe ska gemensamt ta fram rutiner och verktyg
for att kommunicera med vardnadshavare.

e NHVe ska ha eft tydligt vérdnadshavarperspektiv
och skapa forutséttningar fér vérdnadshavare att
vara en naturlig del i vardférioppet.
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e  NHVe ska samverka fér att ha en beredskap for att
beddma komplicerade fall frdn ROP-screenande
neonatalenheter.

e  NHVe ska sdkerstalla att kontaktvagar for
remitterande enheter &r val k&nda och
fungerande.
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