
 

 

Psykiatri-, habilitering- och 
hjälpmedelsnämnden 

PROTOKOLL §§ 39-48 

Datum  
 

1 (7) 

Besöksadress: Rådhus Skåne, Västra Storgatan 12 
Postadress: Region Skåne 291 89 Kristianstad 
Telefon (växel): 044-309 30 00 
E-post: region@skane.se 
Internet: www.skane.se 

Organisationsnummer: 23 21 00-0255 

2024-11-21 

Protokoll från Psykiatri-, habilitering- och 
hjälpmedelsnämndens sammanträde 

 

Beslutande 
Per Einarsson (KD), ordförande 
Albin Schyllert (M), 1:e vice ordförande 
Maria Wharton Stjärnskog (S), 2:e vice ordförande 
Karin Axelsson (M) 
Charlotte Hedendahl (L) 
Ewa Bejvel (SD), tjänstgörande ersättare för Annelie Eskilandersson (SD) 
Filip Persson (SD), tjänstgörande ersättare för Mimmi Heinegren (SD) 
Amanda Johnson (SD)  
Anders Månsson (S) 
Helen Persson (S), tjänstgörande ersättare för Marie Saltarski (S) 
Miklos Liewher (S) 
Hans Westerlund (V) 
David Liljedal (C) 

Ersättare 
Felizia Kino (M) 
Märta Hesslow (M) 
Nemrud Büyükkaya (S) 
Helena Weigel (S) 
Yanira Difonis (MP) 
Stina Brännström (KD) 
Agneta Enochsson Olsson (L) 

Övriga 
Katarina Hartman, förvaltningschef 
Per Johansson, enhetschef ekonomi 

Tid: 
Plats: 

2024-11-21 kl. 09.30-13.45 
Rådhus Skåne, rum 114, Kristianstad 
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Karin Wuttke, utvecklare 
Maria Antonsson-Anderberg, hälso- och sjukvårdsstrateg (§ 40) 
Pernilla Svartling, HR-chef (§ 40) 
Cathrin Berthelson, HR-strateg (§ 40) 
Disa Viljehammar, politisk sekreterare (KD) 
Maria Nermark, facklig representant SACO 
Stina Eldh, facklig representant TCO (§§ 40-47) 
Emelie Nilsson, sekreterare 

 

§ 39 Val av justeringsperson 

Maria Wharton Stjärnskog (S) utses att jämte ordförande justera protokollet. 

 

§ 40 Verksamhetsinformation 

• Presentation av utredning ”Backa barnet”, Maria Antonsson Anderberg 

• Förvaltningschef informerar, Katarina Hartman 

• Kompetensförsörjningsplan 2025-2026, diskussion och inspel från 
politiken, Cathrin Berthelson och Pernilla Svartling 

• Ekonomi, Per Johansson 

 

§ 41 Månadsuppföljning oktober med analys och prognos PHHN 
Ärendenummer: 2024-POL000018 
 
Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämndens beslut 

1. Psykiatri-, habilitering och hjälpmedelsnämnden fastställer 
månadsrapport för januari-oktober 2024 och lägger rapporten med 
godkännande till handlingarna. 

Sammanfattning 
Förvaltning Psykiatri habilitering och hjälpmedel har lämnat förslag till 
månadsrapport för januari-oktober för verksamheterna inom nämndens 
ansvarsområde. 
 
I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2024-10-15 
2. Månadsuppföljning 181 Psykiatri habilitering och hjälpmedelsnämnd 
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2410  

 

§ 42 Uppföljning av åtgärdsplan för en ekonomi i balans oktober 
Ärendenummer: 2024-POL000140 
 
Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämndens beslut 

1. Nämnden lägger med godkännande uppföljningen av åtgärdsplanen för en 
ekonomi i balans till handlingarna. 

Sammanfattning 
Nämnden antog vid sammanträde 2024-05-02 § 17 en åtgärdsplan för en 
ekonomi i balans. Ärendet är en uppföljning av åtgärderna i planen. Arbetet 
med åtgärder fortlöper för att långsiktigt nå en ekonomi i balans. 
 
I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2024-11-01 
2. Åtgärdsplan för en ekonomi i balans 
3. Uppföljning av åtgärdsplan för ekonomi i balans 

 

§ 43 Uppdrag ordnat införande av hjälpmedel 
Ärendenummer: 2024-POL000403 
 
Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämndens beslut 

1. Nämnden uppdrar till förvaltningschef att utreda och ta fram en 
process för Ordnat införande av hjälpmedel. 

Reservationer 
Samtliga närvarande ledamöter från socialdemokraterna reserverar sig mot 
beslutet med hänvisning till bifogad skriftlig reservation. 

Hans Westerlund (V) reserverar sig mot beslutet med hänvisning till bifogad 
skriftlig reservation. 
 
Sammanfattning 
Förvaltningschef får i uppdrag att utreda och ta fram en process för ett Ordnat 
införande av hjälpmedel. I uppdraget ska en process tas fram för införande och 
utmönstring av hjälpmedel i Region Skåne. 
 
 
Yrkande 
Maria Wharton Stjärnskog (S) yrkar att ärendets beslutssats justeras enligt 
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följande: 
”Nämnden uppdrar till förvaltningschef att utreda och ta fram ett förslag till 
process för Ordnat införande av hjälpmedel med patientperspektivet i centrum.” 
 
Ordförande Per Einarsson (KD) yrkar avslag på Maria Wharton Stjärnskog (S) 
yrkande.  
 
Ordförande ställer ovan yrkande mot liggande förslag och finner att nämnden 
beslutat i enlighet med hans förslag till beslut. 
 
 
I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2024-10-29 

 

§ 44 Sammanträdesplanering för 2025 PHHN 
Ärendenummer: 2024-POL000146 
 
Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämndens beslut 

1. Nämnden fastställer datum för sammanträden med beredningsutskottet 
under 2025 enligt nedan: 
14 februari 
2 april 
13 juni 
10 september 
15 oktober 
21 november 

Sammanfattning 
Beslut om datum för sammanträden med beredningsutskottet under 2025. 
 
I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2024-11-08 

 

§ 45 Anmälan av informationshandlingar november PHHN 
Ärendenummer: 2024-POL000002 
 
Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämndens beslut 

1. Nämnden lägger inkommen information till handlingarna. 

Sammanfattning 
Inkomna informationshandlingar sedan föregående sammanträde. 
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I ärendet finns följande dokument 
1. Beslutsförslag 2024-11-14
2. Protokollsutdrag RS § 150 2024-09-05
3. Regional beredskaps- och krishanteringsplan för Region Skåne
4. Regional epidemi- och pandemiberedskapsplan
5. Regional katastrofmedicinsk plan
6. Regional kriskommunikationsplan för Region Skåne final
7. Protokollsutdrag RF § 56 2024-09-24 omedelbart justerat
8. Analys av Patientnämnden 'Det var inte så det var'

§ 46 Anmälan av delegationsbeslut november PHHN
Ärendenummer: 2024-POL000001

Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämndens beslut 
1. Nämnden lägger anmälda delegationsbeslut till handlingarna.

Sammanfattning 
Anmälda delegationsbeslut sedan föregående sammanträde. Sammanfattas i en 
delegationsrapport. 

I ärendet finns följande dokument 
1. Beslutsförslag 2024-11-01
2. Sammanställning av delegationsbeslut november 2024

§ 47 Initiativärende Åtgärder för stärkt kompetensförsörjning inom VO
Kristianstad
Ärendenummer: 2024-POL000438

Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämndens beslut 
1. Förvaltningschefen får i uppdrag att bereda ärendet och återkommer till

nämnden.

Sammanfattning 
Maria Wharton Stjärnskog (S) har i ett initiativärende föreslagit nämnden: 

• att förvaltningschefen får i uppdrag att, i samråd med
verksamhetsföreträdare och berörda fackliga organisationer, ta fram ett
förslag på en särskild lönesatsning inom VO Kristianstad för att
underlätta kompetensförsörjningen inom bristyrken, inklusive
kostnadsberäkning, och presentera detta för nämnden.

• att förvaltningschefen får i uppdrag att utreda förutsättningarna att införa 
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betald pendling och möjligheter att resa på arbetstid som en förmån för 
personal inom VO Kristianstad, inklusive kostnadsberäkning, och 
presentera detta för nämnden. 

• att tillgång till regional vårdplatskoordinator införs dygnet runt inom 
psykiatrin i Kristianstad. 

• att förvaltningschefen får i uppdrag att, i samråd med 
verksamhetsföreträdare och berörda fackliga organisationer, ta fram ett 
förslag på riktlinjer för att begränsa antalet patienter varje enhet kan 
förväntas ansvara för i förhållande till dess bemanning, och presentera 
detta för nämnden. 

• att förvaltningschefen får i uppdrag att, i samråd med 
verksamhetsföreträdare och berörda fackliga organisationer, ta fram ett 
förslag till plan för hur vuxenpsykiatrin i Kristianstad kan förstärkas 
med tillfällig hjälp från mer välbemannade verksamhetsområden, och 
presentera detta för nämnden. 

• att förvaltningschefen får i uppdrag att göra en genomlysning av 
arbetsmiljön inom vuxenpsykiatrin i Kristianstad och återrapportera till 
nämnden. 

 
I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2024-11-21 
2. Initiativärende 2024-11-21 

 

§ 48 Rapporter  

• Vice ordförande Albin Schyllert (M) avrapporterar information från 
senaste sammanträdena inom delregional och central samverkan samt 
uppmanar nämnden att meddela sina partikollegor att delta vid de 
samverkansmöten som anordnas av den delregionala samverkan. 

 

 
Justerat 2024-12-03 

 

Vid protokollet 

Emelie Nilsson 
Sekreterare 
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Per Einarsson                                                       Maria Wharton Stjärnskog 
Ordförande                                                          2:e vice ordförande 

 

 



Reservation           
Socialdemokraterna i Region Skåne  

 
 

 
Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämnden 2024-11-21 

  
 
Ärende 6. Uppdrag ordnat införande av hjälpmedel 
 
Socialdemokraterna ser positivt på ansatsen att tydliggöra och strukturera processen för införande 
av hjälpmedel och ser fram emot att ta del av utredningens förslag. Bristerna i nuvarande process 
har inte minst blivit tydliga avseende värmehjälpmedel för patienter med svår köldkänslighet, 
vilket vi lyfte i ett initiativärende i februari. Bakgrunden till det var att vårdpersonal i december 
2023 slagit larm om att möjligheten att förskriva värmehjälpmedel försvunnit och att de sedan 
februari samma år försökt ansöka om att dessa hjälpmedel åter ska göras förskrivningsbara, men 
att deras ansökningar avvisats med hänvisning till att nya rutiner för detta var på väg att införas. 
 
När vårt initiativärende behandlades i maj 2024 avvisades också det med hänvisning till att 
processen för ”ordnat införande av nya hjälpmedel” var under översyn och revidering. Det är 
därför anmärkningsvärt att detta utredningsuppdrag kommer upp för beslut i nämnden först nu, 
sex månader efter att vi fick besked om att arbetet redan pågick och nästan två år efter att 
problemen med nuvarande process konstaterats leda till att patienter blev utan hjälpmedel som 
deras behandlare bedömde att de hade behov av. Men bättre sent än aldrig. 
 
Vad som blivit särskilt tydligt i hanteringen av denna fråga, och i andra hjälpmedelsfrågor som 
varit uppe i nämnden för beslut, är den fullständiga frånvaron av patienternas perspektiv. Vi 
föreslog därför att nämnden skulle förtydliga uppdraget genom att slå fast att patientperspektivet 
skulle stå i centrum för utredningsarbetet. Den uppfattningen delades dessvärre inte av de 
styrande högerpartierna, som röstade ner vårt yrkande. Vi reserverar oss följaktligen mot beslutet. 
 
För Socialdemokraterna i psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämnden, 
 
 
 
Maria Wharton Stjärnskog, gruppledare (S) 
 



Psykiatri-, habiliterings och hjälpmedelsnämndens sammanträde 2024-11-21

RESERVATION

Ärende 7. Uppdrag ordnat införande av hjälpmedel

Vänsterpartiet ställer sig positiv till att man tar fram en tydlig och välgrundad process för 

införande och utmönstring av hjälpmedel. Samtidigt konstaterar Vänsterpartiet att, trots 

styrets påpekande att patientperspektivet enligt regionens styrande dokument ska vara en 

del av alla processer, så kan man inte bortse från det ekonomiska tryck med påföljande 

besparingskrav, som den bristande finansieringen av nämndens verksamhet medför. Det 

finns därför en uppenbar risk att patientperspektivet får träda tillbaka till förmån för kraven 

på en ekonomi i balans. I uppdraget till förvaltningschefen borde därför patientperspektivet 

understrykas.

Vänsterpartiet reserverar sig således till förmån för Socialdemokraternas yrkande.

För Vänsterpartiet i Region Skåne

Hans Westerlund,
ledamot i Psykiatri-, habiliterings- och hjälpmedelsnämnden för Vänsterpartiet 
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