
 

 

Psykiatri-, habilitering- och 
hjälpmedelsnämnden 

PROTOKOLL §§ 49-62 

Datum  
 

1 (11) 

Besöksadress: Rådhus Skåne, Västra Storgatan 12 
Postadress: Region Skåne 291 89 Kristianstad 
Telefon (växel): 044-309 30 00 
E-post: region@skane.se 
Internet: www.skane.se 

Organisationsnummer: 23 21 00-0255 

2024-12-13 

Protokoll från Psykiatri-, habilitering- och 
hjälpmedelsnämndens sammanträde 

 

Beslutande 

Per Einarsson (KD), ordförande  

Albin Schyllert (M), 1:e vice ordförande 

Maria Wharton Stjärnskog (S), 2:e vice ordförande  

Karin Axelsson (M) (§§ 49-50) 

Felizia Kino (M), tjänstgörande ersättare för Karin Axelsson (M) (§§ 51-61) 

Charlotte Hedendahl (L) 

Annelie Eskilandersson (SD)  

Sven Lundh (SD), tjänstgörande ersättare för Mimmi Heinegren (SD) 

Amanda Johnson (SD) 

Anders Månsson (S) 

Marie Saltarski (S)  

Miklos Liewher (S)  

Hans Westerlund (V) 

Antoni Wegemo (C) 

Ersättare 

Felizia Kino (M) (§§ 49-50) 

Märta Hesslow (M)  

Ewa Bejvel (SD) 

Nemrud Büyükkaya (S)  

Helena Weigel (S)  

Berit Olsson (S) (§§ 49-50) 

Yanira Difonis (MP)  

Stina Brännström (KD)  

 

Tid: 

Plats: 

2024-12-13 kl. 09.30-15.15 

Rådhus Skåne, rum 310, Kristianstad 

 

 



 

Datum  

  
 

2 (11) 

 
 
Region Skåne 

 2024-12-13 

Övriga 

Katarina Hartman, förvaltningschef  

Per Johansson, enhetschef ekonomi 

Karin Wuttke, utvecklare  

Caroline Bengtsson, projektledare SDV-utrullning (§ 50) 

Jon Davidsson, chefsjuksköterska, Psykiatri, habilitering och hjälpmedel (§ 50) 

Linda Kindberg, delprojektledare driftstart, utbildning SDV-utrullning (§ 50) 

Daniel Lindqvist, överläkare och forskningschef (§ 55) 

Charlotta Sunnqvist, FoUU-chef (§ 55) 

Sophia Frantz, överläkare och projektledare (§ 55) 

Petra Bovide, verksamhetschef habilitering (§ 56) 

Gunnar Moustgaard, medicinsk rådgivare (§ 53) 

Disa Viljehammar, politisk sekreterare (KD)  

Emelie Nilsson, sekreterare 

 

§ 49 Val av justeringsperson 

Maria Wharton Stjärnskog (S) utses att jämte ordförande justera protokollet.  

 

 

§ 50 Verksamhetsinformation 

• Förvaltningschef informerar, Katarina Hartman 

• Information SDV, Caroline Bengtsson, Jon Davidsson & Linda 

Kindberg 

• Information om revidering av Riskanalys och riskhanteringsplan 2024-

2026, inför beslut vid 1:a nämndsammanträdet 2025, Karin Wuttke 

 

§ 51 Uppföljning av åtgärdsplan för en ekonomi i balans december 

Ärendenummer: 2024-POL000140 
 

Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämndens beslut 

1. Nämnden lägger med godkännande uppföljningen av åtgärdsplanen för en 

ekonomi i balans till handlingarna. 

2. Nämnden ger förvaltningschefen i uppdrag att fortsätta arbetet med att 

identifiera och genomföra kostnadsreducerande åtgärder och 

återrapportera till nämnden. 

 

 



 

Datum  
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Region Skåne 

 2024-12-13 

Sammanfattning 

Nämnden antog vid sammanträde 2024-05-02 § 17 en åtgärdsplan för en 

ekonomi i balans. Ärendet är en uppföljning av åtgärderna i planen. Arbetet 

med åtgärder fortlöper för att långsiktigt nå en ekonomi i balans. 

 

I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2024-12-06 

2. Åtgärdsplan för en ekonomi i balans 

3. Uppföljning av åtgärdsplan för en ekonomi i balans 

 

§ 52 Verksamhetsplan och internbudget 2025 PHHN 
Ärendenummer: 2024-POL000060 
 

Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämndens beslut 

1. Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämnden fastställer 

verksamhetsplan och internbudget för år 2025. 

Samtliga närvarande ledamöter för socialdemokraterna deltar inte i beslutet. 

Antoni Wegemo (C) deltar inte i beslutet. 

Hans Westerlund (V) deltar inte i beslutet. 

Protokollsanteckningar 

Samtliga närvarande ledamöter för socialdemokraterna gör bifogad anteckning 

till protokollet. 

Antoni Wegemo (C) gör bifogad anteckning till protokollet. 

Hans Westerlund (V) gör bifogad anteckning till protokollet. 

Yanira Difonis (MP) gör bifogad anteckning till protokollet. 

Sammanfattning 

I enlighet med Region Skånes verksamhetsplan och budget 2025 samt 

reglemente för regionstyrelse och nämnder i Region Skåne fastställer psykiatri-, 

habilitering- och hjälpmedelsnämnden verksamhetsplan och internbudget för år 

2025. 

 

I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2024-12-06 

2. Verksamhetsplan och internbudget 2025 Psykiatri, habilitering och 

hjälpmedel 
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§ 53 Uppdrag Se över hur tillgänglighet till akut psykiatrisk vård dygnet 

runt i hela Skåne kan tillförsäkras med befintliga resurser som 

psykiatriambulanser och psykiatriska akutmottagningar 

Ärendenummer: 2024-POL000437 
 

Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämndens beslut 

1. Nämnden remitterar utredning gällande Tillgänglighetsutredning av akut 

psykiatrisk vård i hela Skåne till hälso- och sjukvårdsnämnden och 

nämnden för operativ regiongemensam verksamhet. 

2. Nämnden fastställer remisstiden till den 19 februari. 

Reservationer 

Samtliga närvarande ledamöter för socialdemokraterna reserverar sig med 

hänvisning till bifogad reservation. 

Hans Westerlund (V) reserverar sig muntligt till förmån för eget yrkande. 

Sammanfattning 

Uppdraget gavs mot bakgrund av regionfullmäktiges beslut om 

verksamhetsplan och budget 2024 med plan för 2025-2026 där nämnden gavs 

ett uppdrag att, i samråd med hälso- och sjukvårdsnämnden och nämnden för 

operativ regiongemensam verksamhet, under 2024 se över hur tillgänglighet till 

akut psykiatrisk vård dygnet runt i hela Skåne kan tillförsäkras med befintliga 

resurser som psykiatriambulanser och psykiatriska 

akutmottagningar. Förvaltning Psykiatri, habilitering och hjälpmedel har tagit 

fram en utredning som nämnden ska skicka på internremiss till hälso- och 

sjukvårdsnämnden samt nämnden för operativ regiongemensam verksamhet. 

 

Yrkande 

Hans Westerlund (V) yrkar, med instämmande av Maria Wharton Stjärnskog 

(S), att ärendets beslutssats 1 justeras så att utredningen även remitteras till 

aktuella patientorganisationer. 

 

Ordförande Per Einarsson (KD) yrkar avslag på Hans Westerlunds (V) 

tilläggsyrkande. 

 

Ordförande ställer ovan yrkande mot liggande förslag och finner att nämnden 

beslutat i enlighet med hans förslag till beslut. 

 

Votering begärs och nämnden fastställer följande voteringsordning: 

Den som vill bifalla ordförandes förslag röstar JA. 

Den som vill bifalla Hans Westerlunds (V) yrkande röstar NEJ. 
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 2024-12-13 

Voteringen utfaller med 7 JA-röster och 6 NEJ-röster. Nämnden har därmed 

beslutat i enlighet med ordförandens förslag till beslut. 

 

JA-röster gavs av: Felizia Kino (M), Charlotte Hedendahl (L), Annelie 

Eskilandersson (SD), Sven Lundh (SD), Amanda Johnsson (SD), Albin 

Schyllert (M) och Per Einarsson (KD). 

 

NEJ-röster gavs av: Anders Månsson (S), Marie Saltarski (S), Miklos Liewher 

(S), Hans Westerlund (V), Antoni Wegemo (C) och Maria Wharton Stjärnskog 

(S). 

 

I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2024-11-22 

2. Tillgänlighetsutredning av akut psykiatrisk vård i hela Skåne 2024-11-14 

 

§ 54 Bidrag till handikapporganisationer 2025 
Ärendenummer: 2024-POL000442 
 

Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämndens beslut 

1. Psykiatri-, habilitering och hjälpmedelsnämnden fastställer fördelning av 

bidrag till handikapporganisationerna för verksamhet 2025. 

Samtliga närvarande ledamöter för socialdemokraterna deltar inte i beslutet. 

Antoni Wegemo (C) deltar inte i beslutet. 

Hans Westerlund (V) deltar inte i beslutet. 

Protokollsanteckning 

Samtliga närvarande ledamöter för socialdemokraterna gör bifogad anteckning 

till protokollet. 

Sammanfattning 

Bidragen till handikapporganisationerna i Skåne har fördelats enligt fastställda 

regler då det gäller grund- och medlemsbidrag. 

 

I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2024-11-26 

2. Förslag bidrag till handikapporganisationer 2025  

3. Riktlinjer för bidrag till handikappföreningar 
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§ 55 Svar på motion Inför innowalk som förskrivningsbart hjälpmedel 
Ärendenummer: 2024-POL000246 
 

Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämndens beslut 

Psykiatri-, habilitering och hjälpmedelsnämnden föreslår regionfullmäktige 

följande 

1. Regionfullmäktige anser att motionen är besvarad med motionssvaret. 

 

Hans Westerlund (V) deltar inte i beslutet. 

Reservationer 

Samtliga närvarande ledamöter för socialdemokraterna reserverar sig med 

hänvisning till bifogad reservation. 

Antoni Wegemo (C) reserverar sig muntligt till förmån för eget yrkande. 

 

Sammanfattning 

Henrik Fritzon (S) och Maria Wharton Stjärnskog (S) har i en motion 2024-06-

11 föreslagit att Region Skåne inför Innowalk som förskrivningsbart hjälpmedel 

med strukturerad uppföljning och att finansieringen beaktas i kommande 

regionfullmäktigebudget. 

 

Yrkande 

Maria Wharton Stjärnskog (S) yrkar, med instämmande av Antoni Wegemo (C), 

bifall till motionen. 

 

Ordförande ställer bifall till motionen mot att anse motionen besvarad och 

finner att nämnden beslutat att anse motionen besvarad. 

 

Votering begärs och nämnden fastställer följande voteringsordning: 

Den som vill anse motionen besvarad röstar JA. 

Den som vill bifalla motionen röstar NEJ. 

 

Voteringen utfaller med 7 JA-röster, 5 NEJ-röster och 1 som avstår. Nämnden 

har därmed beslutat i enlighet med ordförandens förslag till beslut. 

 

JA-röster gavs av: Felizia Kino (M), Charlotte Hedendahl (L), Annelie 

Eskilandersson (SD), Sven Lundh (SD), Amanda Johnsson (SD), Albin 

Schyllert (M) och Per Einarsson (KD). 

NEJ-röster gavs av: Anders Månsson (S), Marie Saltarski (S), Miklos Liewher 

(S), Antoni Wegemo (C) och Maria Wharton Stjärnskog (S). 

Hans Westerlund (V) avstår från omröstningen. 

 

I ärendet finns följande dokument 

1. Motionssvar 2024-11-26 

2. Motion Inför Innowalk som förskrivningsbart hjälpmedel 2024-06-11 
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§ 56 Svar på motion Anställ läkare inom vuxenhabiliteringen 
Ärendenummer: 2024-POL000264 
 

Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämndens beslut 

Psykiatri,- habilitering- och hjälpmedelsnämnden föreslår regionfullmäktige 

följande 

1. Regionfullmäktige anser att motionen är besvarad med motionssvaret. 

Reservationer 

Samtliga närvarande ledamöter för socialdemokraterna reserverar sig med 

hänvisning till bifogad reservation. 

Antoni Wegemo (C) reserverar sig muntligt till förmån för eget yrkande. 

 

Sammanfattning 

Charlotte Bossen (C) har i en motion föreslagit att utreda möjligheten att 

anställa läkare inom vuxenhabiliteringen. 

 

Yrkande 

Antoni Wegemo (C) yrkar, med instämmande av Maria Wharton Stjärnskog (S), 

bifall till motionen. 

 

Ordförande ställer bifall till motionen mot att anse motionen besvarad och 

finner att nämnden beslutat att anse motionen besvarad. 

 

Votering begärs och nämnden fastställer följande voteringsordning: 

Den som vill anse motionen besvarad röstar JA. 

Den som vill bifalla motionen röstar NEJ. 

 

Voteringen utfaller med 7 JA-röster och 6 NEJ-röster. Nämnden har därmed 

beslutat i enlighet med ordförandens förslag till beslut. 

 

JA-röster gavs av: Felizia Kino (M), Charlotte Hedendahl (L), Annelie 

Eskilandersson (SD), Sven Lundh (SD), Amanda Johnsson (SD), Albin 

Schyllert (M) och Per Einarsson (KD). 

NEJ-röster gavs av: Anders Månsson (S), Marie Saltarski (S), Miklos Liewher 

(S), Hans Westerlund (V), Antoni Wegemo (C) och Maria Wharton Stjärnskog 

(S). 

 

I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2024-12-05 

2. Motion 2024-06-25 

3. Länkar 
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§ 57 Samarbetsavtal mellan Region Skåne och Funktionsrätt Skåne 2025 
Ärendenummer: 2023-POL000080 
 

Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämndens beslut 

1. Nämnden lägger delårsrapportering från Funktionsrätt Skåne till 

handlingarna. 

2. Nämnden ingår samarbetsavtal med Funktionsrätt Skåne för perioden 

2025-01-01 till 2025-12-31. 

Protokollsanteckning 

Samtliga närvarande ledamöter för socialdemokraterna gör bifogad anteckning 

till protokollet. 

Sammanfattning 

Nämnden föreslås ingår samarbetsavtal med Funktionsrätt Skåne gällande deras 

arbete som samarbetsorganisation för funktionshindersrörelsen i Skåne. Avtalet 

gäller för 2025. Samarbetet mellan regionen och Funktionsrätt Skåne ska bidra 

till regionens kvalité och utvecklingsarbete för personer med 

funktionsnedsättning. 

 

I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2023-12-05 

2. Verksamhetsansökan för Region Skåne 2025 med budget 2024-10-22 

3. Lägesrapport Region Skåne 2024-08-29 

4. 2025 Samarbetsavtal Region Skåne och Funktionsrätt Skåne 

 

§ 58 Val som ska förrättas av psykiatri-, habilitering- och 

hjälpmedelsnämnden 
Ärendenummer: 2023-VAL000024 
 

Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämndens beslut 

1. Psykiatri, habilitering- och hjälpmedelsnämnden utser, för samma 

mandatperiod som gäller för psykiatri, habilitering- och 

hjälpmedelsnämnden, följande ersättare i psykiatri, habilitering- och 

hjälpmedelsnämndens beredningsutskott: 

Antoni Wegemo (C) 

Sammanfattning 

David Liljedal (C) har avsagt sig sitt uppdrag som ersättare i beredningsutskott 

för psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämnden. 
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I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2024-12-04 

 

§ 59 Anmälan av informationshandlingar december PHHN 
Ärendenummer: 2024-POL000002 
 

Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämndens beslut 

1. Nämnden lägger inkommen information till handlingarna. 

Sammanfattning 

Inkomna informationshandlingar sedan föregående sammanträde. 

 

I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2024-12-06 

2. Protokollsutdrag RF § 75 Verksamhetsplan och budget 2025 med plan för 

2026-2027 

3. Missiv Revisionskontoret Nya Ersättningssystem - förstudie T 

4. Rapport Revisionskontoret Nya Ersättningssystem - förstudie T - slutlig 

5. Child-check införs på vuxenpsykiatriska akutmottagningar runt om i 

Skåne 

 

§ 60 Anmälan av delegationsbeslut december PHHN 
Ärendenummer: 2024-POL000001 
 

Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämndens beslut 

1. Nämnden lägger anmälda delegationsbeslut till handlingarna. 

Sammanfattning 

Anmälda delegationsbeslut sedan föregående sammanträde. Sammanfattas i en 

delegationsrapport. 

 

I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2024-12-06 

2. Sammanställning av delegationsbeslut december 2024 
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§ 61 Initiativärende Situationen för skyddsombud och verksamhetens 

styrning 
Ärendenummer: 2024-POL000465 
 

Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämndens beslut 

1. Förvaltningschefen får i uppdrag att bereda ärendet och återkommer till 

nämnden. 

Sammanfattning 

Hans Westerlund (V) har i ett initiativärende föreslagit nämnden: 

● att förvaltningschefen får i uppdrag att, i tillsammans med 

verksamhetsföreträdare och berörda fackliga organisation, kartlägga hur 

samverkan med skyddsombuden fungerat, samt återrapportera detta, och 

● att förvaltningschefen får i uppdrag att ta fram en åtgärdsplan till 

nämnden för att säkerställa att skyddsombuden fortsättningsvis kan utföra 

sitt uppdrag utan att riskera att känna sig hotade eller tystade. 

 

I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2024-12-11 

2. Initiativärende 2024-12-13 

 

§ 62 Rapporter 

• Vice ordförande Albin Schyllert (M) informerar nämnden om det 

senaste mötet med mellersta delregional samverkan där de haft särskild 

information om hur nära vård och kommunerna ska samspela. 

• Ordförande passar på att önska nämnden en god jul och gott nytt år och 

hoppas att alla får tid till avkoppling. Ordförande riktar ett särskilt tack 

för denna termin till förvaltningen. Övriga i presidiet instämmer i 

hälsningen. 

 

Justerat 2024-12-20 

Vid protokollet  

 

Emelie Nilsson 

Sekreterare 
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Per Einarsson                                       Maria Wharton Stjärnskog  

Ordförande                                           2:e vice ordförande 

 



Protokollsanteckning           
Socialdemokraterna i Region Skåne  

 
 

 
Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämnden 2024-12-13 

  
 
Ärende 4. Verksamhetsplan och internbudget 2025 PHHN 
 
Nämndens ekonomi är fortsatt väldigt ansträngd och budgeten för 2024 går enbart ihop på grund 
av tillfälliga statsbidrag och oönskade omständigheter som rekryteringsproblem och fackliga 
konfliktåtgärder. Den riktade satsning som styret ger nämnden i sin regionfullmäktigebudget är i 
sig otillräcklig för att täcka det strukturella underskottet och därutöver underminerar de 
nämndens ekonomi genom ett riktat besparingskrav om 1,5 procent samt halverad uppräkning 
för medicinsk och teknisk utveckling.  
 
Därmed väntar ytterligare nedskärningar under 2025, som riskerar att drabba de ofta utsatta 
patientgrupper som är beroende av den verksamhet som nämnden ansvarar för. 
Socialdemokraternas förslag till regionfullmäktigebudget hade gett betydligt bättre ekonomiska 
förutsättningar, med full uppräkning, inga besparingskrav och en större riktad satsning. Det hade 
inneburit totalt 117,4 miljoner mer till psykiatrin, habiliteringen och hjälpmedelsverksamheten än 
styrets budget. Vi står fast vid att de resurserna hade behövts i verksamheten och avstår 
följaktligen från att delta i beslutet om verksamhetsplan och internbudget. 
 
För Socialdemokraterna i psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämnden, 
 
 
 
Maria Wharton Stjärnskog, gruppledare (S) 
 





Psykiatri-, habiliterings och hjälpmedelsnämndens sammanträde 2024-12-13

Protokollsanteckning

Ärende 4. Verksamhetsplan och internbudget 2025 PHHN

Bortsett ifrån att Vänsterpartiet i andra sammanhang har reserverat sig mot beslutet om 

införandet av en särskild vårdform och förvaltning för Nära Vård, har vi inga invändningar 

mot de övriga mål och uppdrag som framkommer i verksamhetsplanen. Internbudgeten 

och ekonomin är dock en annan fråga.

När man konstaterar att ”uppräkningen är väldigt låg i förhållande till förväntade 

kostnadsökningar och budgeterad kostnadsnivå blir mycket svår att nå” försätter man 

förvaltningen i en omöjlig situation, om man inte samtidigt meddelar vilka verksamheter 

och verksamhetsmål man ska avveckla eller bortse ifrån. Är man från politiskt håll inte 

beredd att finansiera hela verksamheten, är det också ett politiskt ansvar att säga vilken 

del av verksamheten man inte är intresserad av att driva. Vänsterpartiet är medvetna om 

att regionbudgeten beslutas av Regionfullmäktige och att nämnden har att hålla sig inom 

de ramarna som ges i den. Samtidigt har nämndens majoritet, mot Vänsterpartiets 

reservation i Regionfullmäktige, deltagit i att rösta igenom en budget som uppenbarligen är 

otillräcklig i förhållande till den nuvarande verksamhetens behov. Nämndens majoritet bör 

då rimligtvis anse att verksamheten är för omfattande och behöver minskas. Det åligger 

därför majoriteten att tydligt redogöra, både gentemot förvaltningen och gentemot väljarna, 

för vilka delar av verksamheten man anser bör avvecklas.

För Vänsterpartiet i Region Skåne

Hans Westerlund,
ledamot i Psykiatri-, habiliterings- och hjälpmedelsnämnden för Vänsterpartiet 



Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämnden

2024-12-13

Protokollsanteckning

Ärende 4: Verksamhetsplan och internbudget 2025

Miljöpartiet har flera gånger tidigare uttryckt stor oro för den underfinansiering som sker av
psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämndens verksamhet. Den oro har vi kvar även efter denna
internbudget.

Redan när regionfullmäktige klubbade Region Skånes budget för 2025 stod det klart att psykiatri-,
habilitering- och hjälpmedelsnämnden inte fick full täckning för kostnadsökningarna. Det
borgerliga styret tvingar igenom ytterligare en hög effektivisering på sjukvården, inklusive
nämndens verksamhet, på 1,5 procent. Den sedvanliga uppräkningen för att täcka högre löner och
hyror gröps därmed ut och landar på omkring 1 procent. Hur har styret tänkt att det ska täcka
personalens löneökningar?

Samtidigt har nämnden även fått ett extra resurstillskott på 148 miljoner kronor, där den största
delen går till rättspsykiatrin och barn- och ungdomspsykiatrin. Det kan låta bra, men täcker långt
ifrån behoven. Rättspsykiatrins underskott nästa år beräknas till 219 miljoner kronor. Då säger det
sig självt att det inte räcker att tillföra 100 miljoner, som sker i styrets internbudget. Likaså täcker
tillskottet till barn- och ungdomspsykiatrin enbart verksamhetens underskott och kostnadsökningar,
men räcker inte för att bygga ut verksamheten, enligt förvaltningens egen information.
Hjälpmedelsverksamheten saknar 25 miljoner för att nå en budget i balans.

Det här är inte en ansvarsfull politik.

Nämnden själv konstaterar i internbudgeten: “Bedömningen är att uppräkningen är väldigt låg i
förhållande till förväntade kostnadsökningar och att budgeterad kostnadsnivå blir mycket svår att
nå. Effektiviseringar och kostnadssänkande åtgärder kommer krävas”.

Miljöpartiet la ett eget budgetförslag i regionfullmäktige, där vi tillförde nämnden nästan 400
miljoner kronor, just för kunna täcka både underskotten och ge verksamheterna möjligheter att korta
köerna och ta emot fler patienter.

För Miljöpartiet de gröna

Yanira Difonis, ersättare i psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämnden
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Ärende 5. Uppdrag Se över hur tillgänglighet till akut psykiatrisk vård dygnet runt i hela 
Skåne kan tillförsäkras med befintliga resurser som psykiatriambulanser och psykiatriska 
akutmottagningar 
 
I två och ett halvt år har den psykiatriska akutmottagningen i Kristianstad tvingats hålla stängt på 
kvällar och nätter, till följd av styrets oförmåga att vidta åtgärder för att lösa 
bemanningsproblemen. Det föreliggande ärendet är det första som styret under denna tid har lagt 
på nämndens bord, vilket i bästa fall kan ses som en indikation på att de överväger att överge den 
politiska passivitet som de hittills uppvisat i denna fråga. Det återstår dock att se, eftersom 
ärendet i sig inte ger några större skäl till optimism. Till att börja med så utgörs det som i ärendet 
kallas en utredning nästan uteslutande av olika punktlistor, med närmast obefintlig ansats till 
analys eller diskussion. Det gör det i grunden svårt att värdera förslagen, även om vi noterar att 
vissa av dem stämmer väl överens med det vi själva har föreslagit, till exempel när det gäller 
tillgång till vårdplatskoordinatorer.  
 
Det är också viktigt att understryka att utredningen inte handlar om att lösa 
bemanningsproblemen och vårdplatsbristen i nordöstra Skåne. Uppdraget som utredaren fått är 
att ”så långt som möjligt tillförsäkra tillgänglighet dygnet runt till akut psykiatrisk vård i samband 
med brist på medarbetare och därmed svårighet att öppethålla vårdplatser i tillräcklig omfattning 
på alla utbudsplatser.” Vårdplatsbristen tas alltså för given och förslagen syftar till att – så långt 
som möjligt – minska de patientsäkerhetsrisker som den för med sig, inte till att underlätta 
rekryteringen av de medarbetare som behövs för att öppna fler vårdplatser. Det är förstås bättre 
än att inte göra något alls, men vi menar att nämnden måste ha högre ambitioner än så. 
Skåningarna ska inte behöva nöja sig med mindre än fyra välfungerande psykiatriska 
akutmottagningar med tillräcklig tillgång till vårdplatser för att möta medborgarnas behov under 
dygnets alla timmar. 
 
Därför har vi sedan juni 2022 lämnat in tre initiativärenden med förslag för att åtgärda 
grundproblemet inom VO Kristianstad, det vill säga svårigheterna att rekrytera och behålla 
tillräckligt med personal. De första två avvisades av styret, men det senaste lämnades in inför 
sammanträdet den 21 november 2024 och håller fortfarande på att beredas. Om styret är beredda 
att agera för att faktiskt åtgärda den rådande vårdplatsbristen, istället för att bara minska dess 
skadeverkningar, har de alltså ett utmärkt tillfälle att göra det. Det är bara att ta upp 
initiativärendet för behandling och bifalla förslagen. I väntan på det har vi inget emot att skicka 
den föreliggande utredningen på remiss till de hälso- och sjukvårdsnämnden och nämnden för 
operativ regiongemensam verksamhet, men vi anser att nämnden också bör ta tillfället i akt att 
remittera den till berörda patientorganisationer, så att deras synpunkter också kan tas med i ett 
tidigt skede. Vi yrkade därför bifall till Vänsterpartiets förslag om att så skulle ske och eftersom 
detta yrkande inte vann nämndens stöd reserverar vi oss mot beslutet.  
 
För Socialdemokraterna i psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämnden, 
 
 
 
Maria Wharton Stjärnskog, gruppledare (S) 
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Ärende 6. Bidrag till handikapporganisationer 2025 
 
Förslaget till fördelning av bidrag är beroende av nämndens internbudget, som i sin tur är 
beroende av regionfullmäktiges budget för 2025. Socialdemokraterna menar att de ekonomiska 
ramar som regionfullmäktige tilldelat nämnden är otillräckliga och vårt förslag till budget hade 
inneburit ytterligare 117,4 miljoner i regionbidrag. Det hade gett betydligt bättre förutsättningar 
för all verksamhet som nämnden ansvarar för, och även gjort det möjligt att fördela mer resurser 
till handikapporganisationerna. Vi avstår följaktligen från att delta i beslutet.  
 
För Socialdemokraterna i psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämnden, 
 
 
 
Maria Wharton Stjärnskog, gruppledare (S) 
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Ärende 7. Svar på motion. Inför Innowalk som förskrivningsbart hjälpmedel 
 
Det är djupt beklagligt att styret insisterar på att fortsätta beröva barn och unga med omfattande 
rörelsehinder möjligheten att få Innowalk utskrivet. Motivationen som motionssvaret ger – att 
tillräcklig evidens saknas – är svårt att betrakta som annat än ett svepskäl för vad som i grund och 
botten verkar vara en besparingsåtgärd. Även om resultaten av de studier som gjorts inte är 
tillräckliga för att nå upp till evidensbegreppets högt ställda vetenskapliga beviskrav så innebär 
detta inte att det saknas kunskap.  
 
I detta fall tyder dessutom all tillgänglig kunskap från såväl forskning som beprövad erfarenhet på 
att Innowalk ger goda effekter för den berörda målgruppen, och därtill är ett mycket uppskattat 
hjälpmedel av såväl patienterna som deras anhöriga. Därmed skriver också Medicinsktekniska 
produktrådet (MTP-rådet) i sin rekommendation från 2023 att Innowalk kan förskrivas förutsatt 
att strukturerad uppföljning bedrivs för att öka kunskapsunderlaget, vilket alltså är precis det som 
motionen föreslår. Problemet verkar således inte vara att det saknas evidens, utan att det saknas 
en politisk vilja hos de styrande högerpartierna att investera i bättre hälsa och livskvalitet för barn 
och unga med funktionsnedsättningar. Den viljan är dock fortsatt stark hos Socialdemokraterna 
och vi stod följaktligen fast vid att motionen skulle bifallas. Då vårt yrkande inte vann nämndens 
stöd reserverar vi oss mot beslutet. 
 
För Socialdemokraterna i psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämnden, 
 
 
 
Maria Wharton Stjärnskog, gruppledare (S) 
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Ärende 8. Svar på motion. Anställ läkare inom vuxenhabiliteringen 
 
Socialdemokraterna håller med om att det vore väl värt att utreda förutsättningarna för att 
förstärka vuxenhabiliteringens bemanning med läkarkompetens. Det är också ett önskemål som 
återkommande förs fram av patienter och anhöriga, inte minst eftersom primärvården ofta brister 
i att ge personer med funktionsnedsättningar ett fullgott omhändertagande. Som motionssvaret 
påtalar är det mer komplicerat att göra inom vuxenhabiliteringen än inom barn- och 
ungdomshabiliteringen, där barnläkare sedan länge ingår i teamen. Just därför bör frågan utredas 
grundligt, och det är precis det som motionen föreslår. Vi föreslog därför att den skulle bifallas 
och då vårt yrkande inte vann nämndens stöd reserverar vi oss mot beslutet. 
 
För Socialdemokraterna i psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämnden, 
 
 
 
Maria Wharton Stjärnskog, gruppledare (S) 
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Ärende 9. Samarbetsavtal mellan Region Skåne och Funktionsrätt Skåne 2025 
 
Socialdemokraterna ser väldigt positivt på att ett samarbetsavtal med Funktionsrätt Skåne 
äntligen kom på plats i slutet av 2023 och att man nu är överens om ett nytt avtal för 2025. Vi vill 
dock understryka vikten av en långsiktigt hållbar finansiering av detta viktiga samarbete. 
Bakgrunden till detta är att de styrande högerpartierna 2021-04-28 beslöt att kraftigt reducera 
föreningsbidragen till Funktionsrätt Skåne. Organisationen beviljades 2,6 miljoner 2020 och hade 
ansökt om 2,7 miljoner för 2021, men styret valde att göra ett avdrag om 916 000 kronor från 
denna summa och endast bevilja 1,784 miljoner.  
 
Beslutet motiverades delvis utifrån den kritik som en revisionsrapport riktat mot nämnden för 
brister i rutinerna kring hantering av föreningsbidrag och delvis utifrån en misstanke om att 
Funktionsrätt Skåne skulle ha hanterat tidigare års bidrag på ett otillåtet sätt. Socialdemokraterna 
reserverade sig mot detta beslut med hänvisning till att inget av dessa skäl höll för närmare 
granskning. Funktionsrätt Skåne bär inte ansvar för Region Skånes bristfälliga hantering av 
föreningsbidrag och borde därför inte heller bestraffas för den. Det fanns heller inga belägg för 
att Funktionsrätt Skåne faktiskt skulle ha använt tidigare års bidrag till något annat än det de var 
avsedda för.  
 
Faktum är att det styret fortfarande inte kunnat presentera några som helst belägg för att 
Funktionsrätt Skåne på något vis skulle ha agerat klandervärt och därmed inte heller för att det 
fanns saklig grund för att reducera 2021 års bidrag. Ändå återställdes inte bidragen till den nivå 
som gällde innan denna omotiverade sänkning, utan organisationen har sedan 2022 endast 
beviljats bidrag om 2 miljoner kronor om året. Samma summa avsattes för att finansiera 
samarbetsavtalet för 2024 och den har inte heller räknats upp inför 2025, trots att kostnaderna 
för att faktiskt bedriva verksamheten ökat under dessa år. Syftet med avtalet är rimligen att lägga 
grunden för ett långsiktigt och konstruktivt samarbete. Det kommer att vara svårt att uppnå om 
styret fortsätter att i reala termer minska resurserna som avsätts för att finansiera det. 
 
För Socialdemokraterna i psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämnden, 
 
 
 
Maria Wharton Stjärnskog, gruppledare (S) 
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