Stallningstagande till om Region Skane bor anséka om utlyst nationell
hogspecialiserad vard

Instruktion
Anvand formularet nedan. Skicka det ifyllda formularet till NHV.Sus@skane.se.

Att tinka pa
Skriv sa att texten kan forstas av lekman och undvik férkortningar.

Huvudansvarig verksamhetschefs stallningstagande och motivering utgér underlag for huvudansvarig
forvaltningschefs och hélso- och sjukvardsdirektorens bedémning av 6vergripande férutsattningar
och konsekvenser.

Huvudansvarig verksamhetschefs stallningstagande och motivering utgor ocksa underlag for beslut i
sjukhusstyrelse/driftsndamnd och i regionstyrelsen, samt underlag for regional facklig samverkan.

Det ar viktigt att det tydligt framgar av motiveringen vad som talar for, respektive emot att ansodka
och vad konsekvenserna blir for Region Skane och Sédra sjukvardsregionen om Region Skane tilldelas
den aktuella varden, samt hur konsekvenserna kan hanteras.

Det &r ocksa viktigt att beskriva vad konsekvenserna blir om Region Skane skulle tappa befintlig vard
inom omradet.

Observera att formularet behover fyllas i ocksa om rekommendationen ar att avsta fran att ansoka.

Nasta steg
Utifran huvudansvarig verksamhetschefs stallningstagande bedémer huvudansvarig férvaltningschef
och hélso- och sjukvardsdirektoren forvaltningens och Region Skanes dvergripande forutsattningar.

Darefter utformar politikens stédorganisation underlag for politiskt beslut i huvudansvarig
forvaltnings styrelse eller namnd, samt for beslut i regionstyrelsen och regional facklig samverkan.
Den politiska beslutsgangen stracker sig i regel 6ver flera manader.

Parallellt utformar huvudansvarig verksamhetschef sjilva ansékan (om sadan ar aktuell) tillsammans
med 6vriga berdrda verksamhetschefer, dven om ett formellt beslut om att anséka annu inte ar

fattat.

Huvudansvarig verksamhetschef far [6pande information om fattade beslut fran NHV.Sus@skane.se.




Stallningstagande till om Region Skane bor anséka om utlyst nationell
hogspecialiserad vard

Utlyst omrade enligt Socialstyrelsens benamning
Resttillstand efter polio

STALLNINGSTAGANDE HUVUDANSVARIG VERKSAMHETSCHEF

Verksamhetsomrade med huvudansvar inom utlyst omrade: VO neurologi rehabiliteringsmedicin
minnessjukdomar geriatrik, Sus

Verksamhetschef: Tobias Cronberg
Foreslaget antal NHV-enheter, dven for eventuella undergrupper (ange): 3

Vardvolym som nu utfors i Region Skane inom omradet (beskriv): Antal vardkontakter (nybesok och
aterbesok) har under perioden 2011-2021 i genomsnitt varit 115 per ar i Region Skane (samtliga
forvaltningar). Antalet vardkontakter har dock har succesivt minskat under de senaste 10 aren och
befinner sig idag pa ca 85-90 vardkontakter per ar. Det har dven skett en forskjutning i
ansvarsfordelning, fran att vara néstan uteslutande besték inom specialistvarden med endast ett fatal
besok inom primarvarden till att under de senaste tva aren vara 6vervagande besok inom
primarvarden. Rehabiliteringsmedicins 6ppenvardsteam har registrerat ca 30 unika patienter per ar i
genomsnitt under perioden 2017-2021. Under 2020 och 2021 har antalet unika patienter minskat
markant, med pandemin som trolig orsak samt minskat remissflode fran primarvarden. Ett fatal
patienter erhaller sin utredning och diagnos pa annan specialistklinik inom Region Skane.

Tillkommande vardvolym vid tilldelning (beskriv): Sakkunniggruppen uppskattar att ca 150-200
nya patienter med resttillstand efter polio tillkommer nationellt varje ar och bedéms behova
flera vardatgarder, uppskattningsvis ungefar 6-8 vardatgarder per patient och ar. | och med att
patientgruppen behandlas bade av specialistkliniker och inom primarvarden ar det svart att fa en
mer exakt uppskattning av vardvolymerna. Vidare bedomer sakkunniggruppen att det troligtvis
finns ett morkertal av oupptéckta patienter, och man har darmed tagit hojd for detta i den
uppskattade vardvolymen av nytillkomna patienter. Utifran ovanstdende uppskattning skulle det
vid ev. 6verenskommelse om att respektive NHV-enhet ska ansvara fér 1/3 av vardvolymerna,
medfdra en vardvolym pa ca 50 nytillkomna patienter per ar. Utdver tillkommer patienter som sedan
tidigare har diagnostiserats och ar i behov av vidare utredning och bedéms kunna inkluderas inom
ramen for NHV-uppdraget. Det innebér en uppskattad 6kning med ca 30-35 patienter per ar inom
specialistvdrden. Okningen innefattar patienter som idag remitteras, diagnostiseras och utreds inom
primarvarden och pa specialistmottagningar i Skane samt patienter som kan komma att remitteras
fran andra regioner utanfor Sédra sjukvardsregionen.

Ja, Region Skane bor ans6ka om att bedriva nationell hégspecialiserad vard inom utlyst omrade
av foljande skdl (motivera): Region Skane &r den tredje storsta regionen i Sverige, efter Stockholm
och Goteborg. Skanes universitetssjukhus ar darfor ett naturligt centrum for NHV, och &r idag ett av
tre stallen som bedriver specialistvard for den aktuella patientgruppen. Det finns hog kompetens
kring patientgruppen och genom att bedriva NHV kan kompetensen bibehallas och vidareutvecklas.
Det kommer dven att innebara en generell utveckling av den rehabiliteringsmedicinska polikliniska
Oppenvarden samt starka rehabiliteringsmedicin som universitetsklinik och medicinsk specialitet. Det
kommer dven medfora 6kad samverkan och stéd i vardkedjan, bla med priméarvarden for att kunna
skapa battre floden och effektivare vard. For patienterna kommer det att medféra ett forbattrat
omhandertagande och leda till en mer jamlik vard. En NHV-enhet innebar ett 6kat inflode av
patienter vilket kommer att starka den forskning som bedrivits vid Sus sedan 20 ar kring resttillstand
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efter polio. Aven utbildningsmdjligheterna 6kar genom att kunna bedriva utbildning fér olika
yrkeskategorier inom ett angeldget omrade dar kunskapen utanfor Sus ar begransad. Det kommer
framfor allt att starka specialistutbildningen for rehabiliteringsldkare men dven 6kad mojlighet att ta
emot alla yrkeskategorier inom verksamhetsforlagd utbildning och fortsatt kunna erbjuda en god och
bred utbildning inom rehabilitering. Det kommer dven medféra kompetensoverforing till andra
omraden kring aktuell diagnos, behandling och rehabilitering. Om Region Skane inte skulle erhalla
uppdraget skulle det medfora stor forlust av klinisk och vetenskaplig kompetens som byggts upp
sedan 20 ar samt forsamrad kompetens kring patientgruppen. Det skulle dven medfora 6kade
kostnader for Region Skane for de patienter som erhaller diagnostisering, utredning och
stallningstagande utanfor den egna regionen. For patienterna medfor det langre avstand och
transporter till nArmsta NHV-enhet. Region Skane och Lunds universitet férlorar mojligheten kring
forskning inom postpolio. Det medfor dven minskat underlag for forskning och vetenskaplig
produktion och darmed minskade externa forskningsanslag.

L1 Region Skane bér dven ansdka om féljande undergrupper (ange och motivera): Ange och
motivera.

[] Region Skane bér avsta fran att anséka om féljande undergrupper (ange och motivera):
Ange och motivera.

Omradet saknar undergrupper.

Foreligger investeringsbehov (till exempel dyr utrustning, byggnation)?
Nej. [ Ja (beskriv kortfattat och bifoga kostnadskalkyl). .

Tillkommer driftskostnader for Region Skane utover vad som férvantas tackas av
tilkommande riks- och regionvardsintakter?

Nej. [ Ja (beskriv kortfattat och bifoga ekonomisk berikning). Beskriv kortfattat och
bifoga ekonomisk berakning.

[] Nej, Region Skdne bér avsta fran att ansdka om att bedriva nationell hégspecialiserad vard inom
utlyst omrade av foljande skal (motivera): Motivera.

Vid bedémningen har samrad skett med foljande sérskilt berérda verksamhetschefer inom Region
Skane och Sodra sjukvardsregionen (ange namn och verksamhetsomrade): Ovriga
verksamhetsomraden klinisk neurofysiologi, ortopedi, ortopedteknik berors i mycket begransad
utstrackning.

Koncensus rader. [1 Avvikande uppfattning har meddelats enligt féljande (ange): se ovan

Datum: 220927
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FORVALTNINGSCHEFENS STALLNINGSTAGANDE
Forvaltning: Skanes universitetssjukvard
F6rvaltningschef: Bjorn Ekmehag

Jag bedomer att fragan ar forankrad inom forvaltningen och instimmer i huvudansvarig
verksamhetschefs stéllningstagande.

(1 Underlaget behdver kompletteras enligt féljande (ange): Ange.

Datum: 2022-09-27

HALSO- OCH SJUKVARDSDIREKTORENS STALLNINGSTAGANDE

Region Skane bor anséka om hogspecialiserad vard inom utlyst omrade.

[] Region Skane b6r avsta fran att ans6ka om hégspecialiserad vard inom utlyst omrade.

@m: 2022409-28
/’2%4;@

Pia Lundbom
Hélso- och sjukvardsdirektor, Region Skane
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