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Rekommendation om assisterad befruktning — dubbeldonation
och embryodonation

Ordférandens forslag

1. Regionstyrelsen beslutar, i enlighet med Sveriges kommuner och regioners
(SKR) forbundsstyrelses rekommendation (Meddelande fran styrelsen
14/2022), om reviderad rekommendation om regionens erbjudande om
assisterad befruktning — dubbeldonation och embryodonation

2. Regionstyrelsen anslar 6 500 000 kronor ar 2023 for assisterad
befruktning — dubbeldonation och embryodonation. Finansiering sker via
Regionstyrelsens anslag till forfogande.

3. Regionstyrelsen beaktar finansiering for assisterad befruktning —
dubbeldonation och embryodonation i budgetprocessen for 2024.

4. Regiondirektoren far i uppdrag att uppdatera regionens riktlinjer inom
omradet i enlighet med SKR:s rekommendationer.

Sammanfattning

En ny lagstiftning fran januari 2019 géllande &ndring i lagen om genetisk
integritet (2006:351), innebar att kravet pa att barn som kommer till genom
assisterad befruktning maste ha genetisk koppling till minst en foralder togs
bort. 1 och med &ndringen blev det tillatet att utfora assisterad befruktning med
dubbeldonation (DD) och embryodonation (ED).

Styrelsen for Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) har vid sammantréde
den 18 november 2022 beslutat att rekommendera regionerna att besluta om
reviderad rekommendation om regionernas erbjudande om assisterad befruktning
i enlighet med gallande lagstiftning och tydliggdra detta genom att revidera
regionala medicinska riktlinjer.

I arendet finns féljande dokument:
1. Beslutsforslag 2023-03-23
2. Meddelande fran styrelsen - Rekommendation assisterad befruktning -
dubbeldonation och embryodonation.

Besoksadress: Radhus Skane, Vastra Storgatan 12 Organisationsnummer: 23 21 00-0255
Postadress: Region Skane 291 89 Kristianstad

Telefon (vaxel): 044-309 30 00

E-post: region@skane.se

Internet: www.skane.se
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Beskrivning av arendet och skalen for forslaget
Bakgrund

Samkdnade och olikkdnade par som har svart att fa barn samt ensamstaende
kvinnor kan sdka hjélp hos halso- och sjukvarden for utredning och behandling
av ofrivillig barnldshet.

SKR:s forbundsstyrelse har enats om att rekommendera regioner enhetlighet i
erbjudande av assisterad befruktning, nagot som halso- och sjukvardsnamnden
genom beslut i mars 2015 stéllde sig bakom.

Rekommendationen har uppdaterats I6pande for att anpassas till aktuell
lagstiftning. Syftet med rekommendationen &r att astadkomma en
kunskapsbaserad och jamlik vard.

I och med ny lagstiftning fran januari 2019 géllande andring i lagen om genetisk
integritet (2006:351) togs kravet pa att det blivande barnet har genetisk koppling
till minst en foralder bort. Detta tillater dubbeldonation, dvs att donerade dgg och
donerade spermier anvéands vid IVF-behandling av ofrivilligt barnlds kvinna,
samt tillater embryodonation, dvs att redan befruktade d4gg (embryon) doneras av
par eller av ensamstaende kvinna som efter genomgangen IVF-behandling har
kvar frysta embryon efter att sjalv ha fatt barn.

Behandlingsvillkor och genomférande

I SKR:s reviderade rekommendation definieras centrala begrepp, anges
grundlaggande kriterier for genomforande, faststélls 6vre och nedre
aldersgranser, vardavgifter for patienter samt antalet behandlingar som ska inga
i regionernas atagande.

Sarskild provning

| 4 kap. 11 8§ Socialstyrelsens foreskrifter och allméanna rad (SOSFS 2009:32)
om anvandning av vavnader och celler i halso- och sjukvarden och vid klinisk
forskning framgar att om konsceller kommer fran tredje part, ska lakaren
genomfora en sarskild provning. Den sérskilda prévningen ska ta hénsyn till
parets medicinska, psykologiska och sociala forhallanden och syftar till att
beakta barnets rattigheter. Sarskild vikt fasts vid foraldrarnas eller forélderns
formaga att hantera det faktum att de saknar en genetisk koppling till barnet och
att barnet, vid embryodonation, kan ha bade genetiska foraldrar och genetiska
helsyskon i en annan familj.

Ett barn har ratt att fa veta att det har tillkommit genom assisterad befruktning
med donerade konsceller. Enligt 1 kap. 15 § foraldrabalken ska foraldrarna sa
snart det ar lampligt upplysa barnet om det.

Det framgar ocksa i foreskriften (SOSFS 2009:32, kap 4, § 13) att om assisterad
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befruktning inte medges av den sérskilda provningen ska lékaren informera om
skalen for detta. Lakaren ska ocksa informera om mojligheten att begara att
Socialstyrelsen prévar fragan.

Det &r lakaren som véljer lamplig 4ggdonator och l1amplig spermiedonator, eller

lamplig embryodonator. Lékarens ansvar att vélja en lamplig donator ska spegla

barnets bésta.

For att tydliggora de rekommendationer som SKR tagit fram och som Region
Skane staller sig bakom, behover de regionala riktlinjerna for assisterad
befruktning uppdateras och faststallas.

Konsekvenser for verksamheten

| Region Skane sker utredning av ofrivillig barnléshet och behandling med
assisterad befruktning pa Reproduktionsmedicinskt centrum (RMC). Ur ett
medicinsktekniskt perspektiv medfor ett inférande av rekommendationen inga
storre konsekvenser for RMC eftersom metoderna for att utféra DD och ED
redan finns.

Inférandet kommer att fa konsekvenser i form av ett dkat antal séarskilda
provningar. Det innebar fler besok for somatisk undersékning och psykosocial
utredning av bade mottagare och donator. Om paret eller den ensamstaende
kvinnan uppfyller kriterier for behandling tillkommer resurser i form av besok
och lakemedel.

Forvantade volymer

Enligt RMC efterfragas behandling med DD eller ED 4-5 ganger per vecka
vilket innebar 200250 inledande bedomningar utifran faststallda kriterier
arligen. Darefter sker sarskild provning och slutligen behandling for de som
uppfyller kraven.

Ovriga berorda verksamheter

Region Skane har ett vardgarantiavtal med Livio Fertilitetscentrum som
erbjuder offentligt finansierade I\VF-behandlingar i de fall RMC inte uppfyller
vardgarantin. Livio har kapacitet att utféra donationsbehandlingar vid behov.

Forslaget

Regionstyrelsen beslutar i enlighet med SKR:s reviderade rekommendation
om regionernas erbjudande om assisterad befruktning i enlighet med géllande
lagstiftning och tydliggor detta genom att revidera regionala medicinska
riktlinjer.
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Ekonomiska konsekvenser och finansiering
Beraknad kostnad for inforandet uppgar till 6,5 miljoner kronor. |
kostnadsberakningen ingar personalkostnad, erséttning for inkomstbortfall

till donator, lakemedelskostnad samt utgift for hantering och frysférvaring av

konsceller.

Regionstyrelsen beaktar finansiering for assisterad befruktning — dubbeldonation

och embryodonation i budgetprocessen for 2024.

Juridisk bedémning
Samrad med regionjurist har genomforts som inte har nagot att erinra.

Miljokonsekvenser
Arendet bedoms inte medféra nagra konsekvenser for miljon.

Samverkan med berdrda fackliga organisationer
Samverkan/MBL-férhandling i arendet slutfors pa regional niva.

Uppfdljning

Uppfdljning inom omradet sker inom ordinarie rutiner for uppfoljning och
kvalitetssakring i verksamheterna och regionalt pa tjanstemannaniva utifran
nationella 6verenskommelser.

Carl Johan Sonesson
Ordforande

Lars-Ake Rudin
Regiondirektor
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