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Lakarmedverkan enligt HS-avtalet

1 Bakgrund

Aterrapport pa beslut i Primarvardsnamnden gillande yttrandet avseende
granskningen av “Effekter av avtalet om ansvarsfordelning och utveckling
avseende hilso- och sjukvérden i Skéne™!.

Andra attsatsen i beslutet 16d:

“Forvaltningschefen far i uppdrag att kartligga hur likarmedverkan vid SABO i
den offentliga primérvarden ser ut, dtgirda de brister som identifieras och
sakerstilla att forvaltningen tar ansvar for att utveckla den Néra varden i
samverkan med Skanes alla 33 kommuner, samt aterrapportera till nimnden.”.

Primirvardsndmnden ldamnade ett yttrande, som delvis 16d:

”...Primérvardsnamnden har tagit del av kritiken géllande att den offentliga
primérvéarden ska ta ett stérre ansvar for att utveckla varden i samverkan med
Skénes kommuner. Sérskilt avseende de brister som identifierats vad géller
lédkarmedverkan. Det dr viktigt att samverkan mellan region och kommun fungerar
friktionsfritt. Likarmedverkan &r en fundamental forutséttning for att till exempel
mobila vardteam ska fungera vilket &r en stor satsning som gjorts for att utveckla
och sékerstilla en god och ndra vard i hela Skéne...”

2 Handlaggning av aterrapporten

Underlaget till dterrapporteringen har tagit fram utifran tillgdnglig statistik i véra
verksamhetssystem samt att en kortare enkét gatt ut till alla 83 offentliga
vardcentraler med en svarsfrekvens 82% (70). Per den 11 maj 2023 servar de
offentliga vardcentralerna 54% av de skanska medborgarna.

! Granskningsrapporter - Region Skdne (skane.se)
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3 Ramavtal om lakarmedverkan i den kommunala
halso- och sjukvarden?

Lékarinsatserna delas in i tvd omraden:
- Radgivning, stod och fortbildning
- Sjukvardande insatser

3.1 Den offentliga primarvardens ldkarmedverkan pa
SABO gallande: Radgivning, stéd och fortbildning

I insatsen kring radgivning, stod och fortbildning ska regionens ldkare erbjuda
sjukskoterskor, fysioterapeuter och arbetsterapeuter ska erbjudas patientrelaterad
radgivning, stéd och fortbildning samt uppf6ljning utdver det som ligger inom
ramen for den normala kompetensutvecklingen som kommunen svarar for °.

Totalt utgar 50 miljoner sek arligen till de skanska vardcentralerna (bade privata
och offentliga) for att dessa ska bedriva likarmedverkan for rad, stéd och
utbildning till personal i den kommunala hilso- och sjukvéarden. Pengarna ar
fordelade utifrdn kommunernas storlek och hur pengarna fordelas till olika
véardcentraler och till vilka ar upp till kommunerna att bestimma och principerna
for fordelningen ser olika ut. Vid tilldelningen av pengarna ska ett avtal upprittas
mellan parterna.

3.1.1 Analys

Under 2022 fordelades 65% av dessa pengar till de offentliga vardcentralerna.

Pa fragan om det finns ett giltigt lokalt avtal for rad och stod svarar 54
vardcentraler att det finns, 10 vet ej och 5 svarar nej (tabell 1). Av de vardcentraler
som svarade nej och vet ej har alla fatt erséttning foér rad och stod under bade 2022
och 2023.

5 av vardcentralerna svarar att de har avtal med en kommun som inte 4r samma
som vardcentralen geografiskt dr placerad i.

2 Samverkansavtal - Vardsamverkan Skane (xn--vrdsamverkanskne-dobn.se)
3 Likarmedverkan, rdd och stod till den kommunala hilso-och sjukvarden - Vardgivare

Skane (skane.se)
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Har vardcentralen ett daterat giltigt lokalt avtal
med kommunen gallande ”"Lakarmedverkan for
Radgivning, Stod och Fortbildning i den
kommunala halso- och sjukvarden"

[\
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Tabell 1 Pa fradgan om det finns ett giltigt lokalt avtal f6r rdd och stod svarar 54 vardcentraler att det
finns, 10 vet ¢j och 5 svarar ne;j.

68 av de svarande vardcentralerna anger att de har en namngiven lakare som
specifikt 4r kopplade till totalt 160 skanska SABO. Enligt en sammanstillning fran
Vardsamverkan Skane finns det i de skdnska kommunerna totalt 282 SABO.
Huruvida de aterstdiende SABO servas av de privata vardcentralerna och de som
inte besvarat enkéten kan inte fullt ut besvaras da denna enkét endast gatt ut till
Primérvarden Skanes vardcentraler.

Att det finns en namngiven likare som dr kopplat till ett specifikt SABO innebér
inte automatiskt att denna ldkare har det medicinska ansvaret for som bor dar da det
fria vardvalet giller. Dock svarar 62 av vardcentralerna att alla eller stort sett att &r
listade pa deras vardcentral (Tabell 2).

Vi vet att kontinuitet och goda relationer mellan vardaktorerna skapar kvalitet i
omhéndertagandet av vara gemensamma patienter. Det 4r positivt att det &r
specifika likare som #r kopplade till SABO som ocksa ir ansvariga for de boendes
medicinska vard via listningen. Detta 6kar mojligheterna for ett gott samarbete
mellan kommunens sjukskoterskor och priméarvéardens liakare.
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Ar de boende p& dessa SABO listade pa er
vardcentral?

1
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Tabell 2 Av de virdcentraler som svarar att de har en namngiven likare kopplat till SABO svarar 62
vardcentraler att alla eller i stort sett alla som bor dér &r listade pé vardcentralen.

3.1.2 Atgérder

Omradescheferna ska tillse att vardcentralerna har giltiga uppdaterade avtal med
kommunerna och att dessa f6ljs upp kontinuerligt.

Inom ramen for Vardsamverkan Skane bor en 6versyn goras av hur Radgivning,
stod och utbildning fungerar bade avseende den divergerade férdelningen, innehall
och resultat.

3.2 Den offentliga primarvardens lakarmedverkan pa
SABO gallande: Sjukvardande insatser

I den sjukvardande insatsen ingar:

» fasta konsultationstillfzllen

* planerade besdk i olika boendeformer

* konsultationer med ansvarig sjukskoterska
» direktkontakter vid akuta behov

» arliga ldkemedelsgenomgéangar

De sjukvardande insatserna aligger ansvarig ldkare pa den vardcentral som den
boende pa SABO ir listad pA.
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I hur hog grad uppskattar ni att ni lever upp till Halso- och
sjukvardsavtalets ramavtal om lakarmedverkan i den kommunala
hélso- och sjukvarden avseende:

att kommunens personal har ett direkt VIP _ "

telefonnummer till VC

arliga lakemedels- genomgangar _ - I
(tvarprofessionella och basala)
upprattande av SIPar och uppdatering av dessa
forutsattningar for hembesok vid tidvis - - I
sviktande (subakut) patienter
direktkontakt vid akuta behov
fasta konsultationstillfallen for framfor allt _ I I

kommunens ssk

0 10 20 30 40 50 60 70 80

B Lever upp till avtalet i mycket hég grad © Lever upp till avtalet i hog grad
M Lever upp till avtalet till viss grad Lever upp till avtalet i lag grad

M Lever upp till avtalet i mycket lag grad

Tabell 3 Uppskattningsgrad hos vardcentralerna i hur hog utstriackning de lever upp till lakaravtalet
utifran det som skrivs i forfragningsunderlaget 2023.

Nir vardcentralerna far fragan hur de uppskattar att de lever upp till lakaravtalet
avseende kravet i Forfragningsunderlaget 2023 svarar de pa de 6 punkterna att det
gor det i mycket hog eller hog grad till stor del. De 3 punkterna som dr nagot sémre
ar lakemedelsgenomgéngar, genomféra och uppdatera Samordnande individuella
planer (SIP) samt hembesok hos patienter som tillfélligt forsdmrats. Dessa punkter
giller inte bara for boende pd SABO utan giller alla patienter med hilso- och
sjukvardsinsatser frdn kommunen (dock inte alla dessa som har behov fér mobilt
lakarstod fran vardcentralen).

Vad det géller lakemedelsgenomgangar sa anger en del vardcentraler i den fria
texten att tilldelningen av gemensamma apotekare resurser ér en begrédnsande
faktor for att utfora tvarprofessionella och mer djupgéende
lakemedelsgenomgéangar i den utstrackning som avtalet sdger. Vad det giller bade
likemedelsgenomgangar och SIP sé krévs det en samsyn och gemensamma rutiner
med kommunen. Ur fritextkommentarerna och éterkoppling fran vardsamverkans
processledare framgar att samverkan brister hir. En orsak till bristen kan vara att
det finns ménga utforare bade pad den kommunala och regionala sidan som tar fram
sina egna rutiner som sen blir omgjliga att folja dd man pé ena eller andra sidan
arbetar med flera utforare (en virdcentral mot flera SABO eller olika kommuner
(de var inte s& manga) eller en kommun mot flertalet vardcentraler bade privata och
offentliga).
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Den tredje punkten som anges vara svarare att leva upp till 4r att géra hembesok
hos personer som ér tidvis sviktande med framsta syftet att snabbt kunna sitta in
behandling (pa tillstdnd som ska behandlas pa primarvardsniva, t ex infektioner
eller en forsdmring hos en individ med hjértsvikt eller KOL) sa individen inte
maste dka in till sjukhus. Orsaken till detta kan vara brist pa ldkare pa manga
vardcentraler men ocksa undantringningseffekter av andra tillganglighets principer
som aligger vardcentralen.

Tillgangen till mobila tema ser ocksé olika ut i olika delar av Skane beroende pa
lakartillgangen.

3.2.1 Atgéarder

Omradescheferna aktualiserar vikten av gemensamma rutiner tillsammans med
kommunerna och dvriga vardgrannar i det geografiska omradet. Samt gemensamt
folja utvecklingen inom ramen for Vardsamverkan Skane

En dialog kring hur de begrinsande resurserna for apotekare ska hanteras i
forhallande till att ocksa kunna gora basala lidkemedelsgenomgéangar pagar.

Avseende det mobila stodet till tidvis sviktande ar beslut taget att inféra
”Landskronamodellen” i sydostra och nordostra Skane. Detta kompletterar andra
mobila team som finns bland annat i Malmg och Lund och resultatet maste foljas
och framover tillse att ldkarstodet blir jamlik i hela Skéne for vara skora dldre och
ges utifran samma forutséttningar for alla vardcentraler, offentliga som privata.
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