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— Kompletterande fragor i Skdneenk&ten och
Skanepanelen

Analys av oppna svar
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RESULTATRAPPORT CORONAVIRUSET

Vardagen préglas sedan flera mé&nader av coronasmittan och de begrdnsningar som féljer av detta. Genom
flera aktuella undersdkningar har Region Skdne kunskap om bland annat hur allmdnhetens féljer myndigheternas
rdd, vilka konsekvenser det har fatt i vardagen samt hur man ser pd framtiden. Region Ské&ne dnskar att
befolkningen tar stalining till ifall man litar p&d myndigheternas, hdlso- och sjukvérdens samt den egna férmdgan
att hantera en krissituation. Information som kompletterar den kunskap som Region Ské&ne redan har.

Rapporten presenterar resultat frdn tvé olika matningar, Sk&dneenkdaten och Skdnepanelen, som béda
genomforts under varen. P& grund av deras olika metod, urval och vikining presenteras
undersdkningarnas resultat separat. Frdgorna som presenteras i denna rapport stalldes som en del av
tva storre undersdkningar. For Skdneenkdten var frdgorna en del av den regelbundna
befolkningsundersdkningen som skickas ut tvéd gdnger per ar. For Skdnepanelen var de del av en
undersdkning om amning. Rapporten inleds med Skdneenkdtens och avslutas med Skdnepanelens svar.
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UTVALDA OPPNA SVAR |

Frageformulering: "Vad skulle f& dig att kGnna en stérre tilltro till din egen férmdaga att hantera en krissituatione”

"En mer samstdmmig information, just nu finns det mycket information som gor det svart att fatta ratt beslut

i sin egen vardag” )
Kvinna, 45 - 59 ar

"Vet inte riktigt men k&nns som att jag inte drinsatt i hur jag ska férbereda mig dd en kris kanns avidgset
och nér den val finns s& ér den for ndra”.
Man, 30 — 44 ar

"Mer férberedd och en best&dmd inriktning/d&sikt frén borjan och leva den fullt ut. | dagsléget gér man lite
halvdant - rér mig ute pd sociala platser men med viss reservation”
Kvinna, 30 — 44 &r

"Veta om man blirimmun efter att varit drabbad och hur I&énge.”
Man, 70 ér eller &ldre

"Att jag sj@lv tar ta tag i att gdéra mig mer férberedd infdr en krissituation. Ha ett litet lager hemma
exempelvis. Ldsa foldern om krisen kommer och ta till mig mer dérifrdn. Ta eget ansvarl!”
Kvinna, 45 - 59 &r




OM ANALYSEN

Bakgrund och syfte

Det &r de 6ppna svaren pd frdgan "Vad skulle f& dig att
k&nna storre filltro till din egen formdga att hantera en
krissituation som denna?2” som presenterasi den har
rapporten. Darfor ska resultatet ses som ett komplement
till enkatundersdkningens resultatrapport. Svaren pd den
Sppna frdgan ger férdjupad information om
medborgarnas tilliro. Genom att kategorisera de dppna
svaren och kvantifiera dem i antal och andelar kommer
vardefull och anvéandbar information fram.

Analys

Genom en kvalitativ innehdlisanalys har de éppna svaren
kodats tematiskt. Initialt kodades ett urval fritextssvar av
ett antal konsulter. Efter en jGmférande analys
utformades en kodnyckel.

Totalt har 25 respondenter besvarat frdgan for
Sk&neenkd&ten och 237 besvarat frdgan for
Skdnepanelen. De svar som presenteras i denna rapport
ar de som tilldelats en kategori. Icke-svar av typen "Negj”
och "Vet e]" har inte inkluderats i analysen.

Baserat pd det dr den totala basen fér rapporten 22
respektive 230 respondenter.
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Resultatet har viktats pd regiondel, kdn och alder for att
bdattre spegla den verkliga féordelningen bland
befolkningen i Region Skdne avseende dessa faktorer.

Rapporten

Kategoriernas fordelning presenteras i andelar. Med en
beskrivning av och exempel p& svar i respektive kategori,
for att belysa vad kategorierna anses f&dnga. Svaren visas
vidare nedbrutet p& kén och &lder for Skdnepanelen.

Lasanvisning

Eftersom flera olika tankar och &sikter kan kommai till
uttryck i ett 6ppet svar har varje svar kunnat kodas med
fler &n en innehdliskategori. Det betyder att andelar
summerar till mer an 100%, eftersom basen ér antalet
respondenter.




Resultat




Kodnyckel "Storre tilltro™
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KATEGORI BESKRIVNING NYCKELORD (exempel)

Information
Privat stabilitet

Krisberedskap pa
samhalisniva

Rekommendationer

Provtagning
Socialt skyddsnat
Varden

Ovrigt
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Information skulle ge ékad tilliro. Dels information som
medborgaren sjalv letar upp och dels information
som gar ut tillmedborgarna.

Kommentarer kring att ta eget ansvar fér att vara
mer forberedd genom ex. sjalvférsérining och trygg
ekonomi.

Att samhdllisinstitutionerna &r férberedda for
krissituationer, med exempelvis beredskapslager p&
plafs.

Olika kommentarer om de rekommendationer som
redan finns pd plats och eventuella nya
rekommendationer.

Maéjligheten att testa sig och fillforlitliga test.

Mojligheten att vid behov f& hjdlp av andra
manniskor.

Innefattar kommentarer om resurser fill vérden. Bade
i form av personal och material.

Olika kommentarer som inte fallerin i dvriga
kategorier, men som &r for f& per tema for att bilda
egna kategorier. Inkluderar dven kommentarer som
inte kunnat tolkas.

Information, kunskap, experter, fakta,
utbildning, pdldst, hénda, I&sa, insatt

Ekonomi, sjalvforsérjning, eget ansvar,
framférhalining, lager, forberedd, preppa

Myndigheter, kris, situation, beredskapslager,
forsvaret

Restriktioner, avstdnd, ansvar, félja,
rekommendationer

Symptom, testa, provtagning, smittas

Hjdlp, slaktingar, kontakter

Vérden, personal, skyddsutrustning,
vardpersonal, kontakt
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Exempel "Storre tilltro™

Information

Privat stabilitet

Krisberedskap pa
samhallsniva

Rekommendationer
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Battre tillgang ftill ofiltrerad information sé jag kan fatta grundade beslut om vad jag bedémer som bdst
agerande fradn min sida gdllande mig sjélv och andra.

Genom att f& mer kunskap i hur man skall agera ute bland folk. Hur Idnge virus sitter kvar pé olika
material.

Mer konsekvent information.

Mer kunskap och snabbare information.

Battre framférndlining, men det ér en karaktdrsbrist som jag inte tror myndigheter kan hjdlpa till med.
Medveten om mitt egna ansvar i krissituationer, men &r som jag ar.

Vara mer paldast och férberedd.

Att jag sj@lv tar ta tag i att géra mig mer férberedd infoér en krissituation. Ha eftt litet lager hemma
exempelvis. L&dsa foldern om krisen kommer och ta till mig mer ddrifrédn. Ta eget ansvar!

Sa lange krisen ar begrénsad klarar jag mig men blir det brist pd mat, el, kontanter, etc. tror jag att det
blir svért

Om jag visste att samhdllet hade tagit sitt ansvar i en kommande kris, t.ex. om regionen inte hade salt
ut sitt beredskapslager och férlitat sig pd marknaden.

Krispaket inférskaffad frdn myndighet med instruktioner.

Att alla fatt géra grontjdnst och Iéra sig ta hand om mindre skador och sér samt att éverleva i naturen,
veta vad man boér ha fér beredskap i hemmet.

Om jag litade pd att samhdllet hade full kapacitet att hantera en krissituation. Nu kdnns det som att
politiska beslut tas med kortsiktigt och ofta ekonomisk fokus.

Att det finns tydliga rekommendationer om vad man far inte och inte far géra.

Att ta ansvar for béttre folja information och dérmed ocksd praktiskt tilldmpa rekommendationer fran
kommunens/krisberedskapsmyndighetens information om sékerhet och krishantering.

Om reglerna var lattare att f6lja. Jag kan inte vara 2 m ifrén folk pd& jobbet sd dd kdnns det som att
man inte goér négot &nda.

Aft alla kunde stanna hemma.
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Exempel "Storre filliro™

Provtagning

Socialt skyddsnat

Varden

institutet

for kvalitetsindikatorer

Jag vill bli testad.

Stérre antal stabila tester i hela landet s& vi bdttre vet Idget bdade lokalt och nationellt.

Mer tydlig information och aft man fér testa sig om man vill. Bdde om man har det och om man har
antikroppar. S& att man vet snarare én tror. Ovissheten ar det som skapar mest dngest och oro.
Storre tydlighet frdn myndigheten. Enklare att testa sig om covid eller antikroppar.

Och om man inte har négra slaktingar eller liknande som kan komma med mat i en san situation kanns
det osdkert om skulle kunna hantera den.

Kontakt som bryter ensamhetskdnslan och nedstdmningen under karanténen p& grund av smittan.

Att jag som projektanstdlld inte fallit mellan stolarna i den samhdlleliga sociala tryggheten.
Gemenskap med grannar, en kdnsla av att om saker inte hanteras av myndigheter pd ett bra sétt sé
ser lokalsamhdallet fill att géra det.

Att varden har de resurser som krdvs vid sjukdomen. Att personal ér skyddad sé att man riskerar att
smitta dem.

Att skyddsutrustning finns for alla, séval privata som i varden. Att man inte betraktar dldreboende som
alternativ till sjukvérd!

Lager med mediciner och mat, gemensamma, kdnde rutiner. En val utbyggd sjukvérd som inte har
koéer. Gott om personal.

Mer info och bdattre service frén varden nér man kontaktar dem i en krissituation.




Skaneenkdten
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Om respondenterna

Procent Antal

Alder

16 — 24 a&r 9.1% 2
25— 44 &r 27.3% 6
45 - 64 ar 22.7% 5
6579 ar 27.3% 6
80 a&r och dldre 13.6% 3
Bas 22
Kén

Kvinna 59.1% 13
Man 40.9% 9
Annat 0.0% 0
Vill ej uppge 0.0% 0
Bas 22

Redovisning av bakgrundsvariabler baseras pd oviktade data.
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Storre tilltro
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De dppna svaren till frdgan "Vad skulle f& dig att k&nna en storre tilltro till din egen formdga att hantera en krissituation?2”
har kodats i &tta kategorier. Den storsta kategorin innehdller svar som handlar om Information. Dérefter foljer
kategorierna Vdarden och Privat stabilitet.

Information [ aan

Varden

Privat stabilitet

Krisberedsskap pd samhdallsnivd
Socialt skyddsnat

Ovrig

Provtagning

Rekommendationer
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Om respondenterna

Procent Antal

Alder

29 ar eller yngre 21.3% 49
30 - 44 ar 20.4% 47
45 - 59 ar 22.2% 51
60 - 69 ar 13.5% 31
70 ar eller aldre 22.6% 52
Bas 230
Kon

Kvinna 50.4% 116
Man 48.3% 1
Annat 1.3% 3
Vill ej uppge 0% 0
Bas 230

Redovisning av bakgrundsvariabler baseras pd oviktade data.
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Storre tilltro

De dppna svaren till frdgan "Vad skulle f& dig att k&nna en storre tilltro till din egen féormdga att hantera en krissituatione”
har kodats i &tta kategorier. Den stérsta kategorin innehdller svar som handlar om Information. Dérefter foljer
kategorierna Privat stabilitet och Krisberedskap pd samhdlisnivd, foljit av Rekommendationer.

Information 40%

Privat stabilitet 26%

Krisberedsskap pd& samhdalisnivd _ 21%
Rekommendationer _ 16%

Ovrigt 8%
Provtagning 5%
Socialt skyddsnéat 5%
Varden 4%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Kategorier — Kon

Det ar ungefdr lika ménga kvinnor som mdn som valt att skriva ett dppet svar. Svaren visar att information skulle ge
storre tilltro fill den egna formdagan for bdde kvinnor och man. Det dr en hogre andel kvinnor dn mdan som tar upp
aspekter kring den privata stabiliteten och Idgger ansvaret pd sig sjalva. Man har istdllet Idmnat fler kornmentarer

kring krisberedskap pd samhdallsnivé.

Kvinna Man

; 40% . %
Pri t stabilitet 26% . ° .. .o 21%
rivat stabilite 25% Krisberedsskap pda samhallsniva 299
1 16% . .o %

Krisberedsskap p& samhdlisniva m 21% Rekommendationer - ez
% A 8%

8% ovig [ 7%

v 8% . .. 5%
Ovrig - 7% Socialt skyddsnat r3%

Provtagning

!

: - 5% . %
Socialt skyddsnat ‘77% Varden 27:‘7
. 4% } %
Varden o Provtagning H%W

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

WTotal ®Kvinna BTotal ®Man
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Sett till undersdkningen i sin helhet ér det en hdg andel respondenteri dldern 29 &r och yngre som skrivit ett dppet
svar. Det finns négra tydliga skillnader i hur respondenterna svarat baserat p& alder. Till skillnad frén dvriga grupper ar
det den privata stabiliteten som har flest dppna svar fér gruppen 30 = 44 ar. For dvriga grupper ér det information
som har den hogsta andelen dppna svar. For gruppen 70 ér eller dldre ér det endast ett fatal som svarat att
krisberedskap pd samhallsnivd skulle dka tilltron fill den egna férmdagan. Fér den gruppen handlar de éppna svaren
mer om socialt skyddsnat och provtagning.

29 ar eller yngre

Information

Privat stabilitet
Rekommendationer
Krisberedsskap p& samhdallsniva
Ovrig

Socialt skyddsnat

Provtagning

Varden

0%

WTotal
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Kategorier — Alder

45 - 59 ar
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60 - 69 ar
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